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Journée a Porquerolles

0 La Londe les Maures
Avec les Bateliers de la Cote d’Azur et le Cycle Porquerollais.

Apres 30 min de traversée, partez dla découverte de I'lle de Porquerolles
en toute liberté.

@ Traversée commentée.
Du 30 mars au 1* novembre.

TRAVERSEE POUR PORQUEROLLES + LOCATION VTT/VTC JOURNEE
En vente a La Londe, Cuers, Collobriéres, Pierrefeu

Avec Vélo musculaire

Adulte (dés 13 ans) 46€ 5450€
Enfant (5 12 ans -1,40m) 31€ 39¢
Enfant (5 12 ans +1,40m) 35€ 43¢

Avec Vélo assistance électrique
Adulte (dés 14 ans +157m) 75€ 8e56€

Matériel

Remorque 15,50€ 19¢ Porte-bébé 2€-3¢

o Traversée gratuite pour les - de 4 ans.
Réservation au plus tard la veille. Juillet / aoUt réservation conseillée 72h

a lavance, dans la limite des places et du matériel disponibles.
La taille exacte de chaque personne doit étre communiquée lors de la
réservation pour la location de vélo.

PORQUEROLLES (traversée A/R)

Avec les Bateliers de la Cote d’Azur.

En vente @ Cuers, Collobriéres, Pierrefeu

Adulte 32,50€ 3550¢ Enfant (4 412 ans) 22€ 24¢

o Traversée gratuite pour les - de 4 ans.
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Excursions maritimes

Q La Londe les Maures
Avec les Bateliers de la Cote d’Azur.

@ Traversées commentées.

Du 30 mars au 1 novembre.

En vente @ La Londe, Cuers, Collobriéres, Pierrefeu

UNE JOURNEE A PORT-CROS
Parc National.
Adulte 36,50€ Enfant (4 a12 ans) 24,50€

CROISIERE DES 2 ILES

Excursion a destination des iles de Porquerolles et de Port-Cros avec
escale sur les deux iles.

Adulte 44€ Enfant (4 & 12 ans) 25,50€

PROMENADE COTIERE
Avec escale de 1h30 sur I'lle de Port-Cros.
Adulte 32€ Enfant (4 12 ans) 22€

Du 30 mars au 2 octobre et du 19 octobre au 1¥" novembre.

ESCAPADE AZUREENNE
Balade au plus prés de la cote jusqu'au Fort de Brégangon, sans
escale. Durée 1h.

Adulte 18€ Enfant (4 a12 ans) 11,50€
Du 6 juin au 26 septembre.

CROISIERE A SAINT-TROPEZ
Profitez pleinement d’'une journée dans ce village mythique, aprés 2h
de découverte de nos cotes.

Adulte 54€ Enfant (4 & 12 ans) 30,50€

o Gratuit pour les - de 4 ans.

Croisieres vigneronnes

0 La Londe les Maures
Avec les Bateliers de la Cote d’Azur et les Vignerons Londais.

Prolongez vos belles journées d'été | Découvrez nos croisiéres
vigneronnes au soleil couchant ou pour contempler le feu d’artifice en
mer en savourant les meilleurs vins de notre terroir Londais.

@ Croisiéres commentées.
En vente o La Londe, Cuers, Collobriéres, Pierrefeu

CROISIERE VIGNERONNE AU CREPUSCULE
Profitez d’'une promenade en mer au large du Fort de Brégangon, en fin de
journée avec dégustation de vins du terroir Londais.

Tous les mercredis du 3 juin au 26 ao0t.

@ *Départ a19h45, retour vers 21h15. (*horaires pouvant étre modifiés
le 26/08).

Adulte 36€ Enfant (4 a12 ans) 19,50€

CROISIERE VIGNERONNE DU FEU D'ARTIFICE
Découvrez et dégustez les vins du terroir Londais en contemplant le feu
dartifice vu de la mer.

@ Verre AOC La Londe offert.
Les 14 juillet et 17 aolt.

@ Départ a20h30, retour vers 22h30.
Adulte 39€ Enfant (4 612 ans) 21€

o Gratuit pour les - de 4 ans.
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Excursions maritimes en bateau hybride

0 Bormes les Mimosas

Avec Latitude Verte.

Au départ du port de Bormes les mimosas - lo Faviére, vivez une
expérience unique a bord de I'0,, un bateau hybride a taille humaine de
50 passagers. Naviguez rapidement vers vos lieux de promenade, puis
profitez du calme et du confort du mode électrique : la mer, les cigales et
les commentaires passionnants de votre capitaine au plus pres des cotes.

@ Croisieres commentées.
Audioguide en Anglais, Allemand, Néerlandais et Italien

JOURNEE A PORQUEROLLES

Profitez d'une traversée commentée jusqu’a la plus célebre des lles
d’Or et passez une journée en toute liberté pour découvrir les plages
et sentiers.

D'avril & octobre.

Adulte (dés 11 ans) 44,50€ 4550€

JOURNEE A PORT-CROS

Appréciez une traversée commentée au plus pres des criques avant
votre escale alajournée et partez al'aventure pour découvrir la nature
de cette ile sauvage et son sentier sous-marin.

D’avril aoctobre.

Adulte (des 11.ans) 33,50€ 3556€
CROISIERE DES 2 iLES

Lors de cette croisiere commentée, admirez par la mer les paysages
exceptionnels de Porquerolles et Port-Cros. Profitez d’une escale
d’environ 4h30 sur Porquerolles et d'environ 130 sur Port-Cros. Une
journée inoubliable entre mer et nature |

D'avril & septembre.

Adulte (dés 11 ans) 54€ 56€

Enfant (4 a10 ans) 37,50€ 3856¢€

Enfant (4 a10 ans) 28€ 2950¢€

Enfant (4 & 10 ans) 46,50€ 4850

_ T

BALADE AUTOUR DU FORT DE BREGANCON

Une promenade en mer d’'une heure commentée pour découvrir
I'une des plus belles baies du monde, la baie de Bormes et sa célébre
résidence présidentielle. Explorez 2400 ans d'histoire et contemplez
ses paysages depuis la mer.

D'avril & septembre.
Adulte (dés 11 ans) 19,50€ 2650€

Enfant (4 & 10 ans) 14,50€ 1550€
AU CEUR DU PARC NATIONAL - BALADE EN MER AUTOUR DE PORT-CROS
... Une balade en mer commentée de 2 heures pour
‘@gﬁ!‘; découvrir les criques sauvages et I'histoire fascinante de
wmeit Port-Cros, accessible a tous. Idéale pour les familles et
les non-randonneurs.

De mai a septembre.
Adulte (des 11ans) 29€ 3¢

Enfant (4 a10 ans) 25€ 23¢

WHALE WATCHING : A LA RECHERCHE DE LA VIE SAUVAGE

Partez & la recherche des dauphins, baleines et autres animaux
sauvages dans leur habitat naturel, en profitant, comme eux, de la
tranquillité de notre bateau hybride | Terminez cette escapade par une
escale détente sur I'lle de Porquerolles.

De mai & septembre.
Adulte (dés 11 ans) 75€ 79¢
Enfant (4 a1l ans) 56€ 59

PORT-CROS « BY NIGHT » - FEU D'ARTIFICE

Terminez la journée en beauté avec une aprés-midi sur Port-Cros et un
retour magique sous un feu d'artifice, visible depuis la mer.

13 et 14 juillet - 15 et 17 ao0t.

Tarif unique: 42,50€

o Gratuit pour les moins de 4 ans.

Tarif Amusez-vous valable  pour les excursions a la journée sur Porquerolles
et Port-Cros tous les jours d'avril a juin et de septembre d octobre.

Les samedis, dimanches et lundis en juillet et aoUt.

Pour les autres excursions (croisiere des deux iles, autour du Fort de
Brégancon, au cceur du Parc National, croisiere dégustation et whale
watching) . tous les jours d’avril a octobre
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Traversées vers
les lles d'Or & excursions a la journée

0 Le Lavandou
Avec Les Vedettes iles d’Or et Le Corsaire.

JOURNEE A PORQUEROLLES

La perle des iles d'Or est incontournable, célébre pour ses plages de
sable fin et son charme envoutant. Entre balade a pied ou @ vélo sur ses
sentiers balisés et baignades en eaux turquoise.

Du 7 février au 31 décembre.
Adulte (dés 12 ans) 42,70€ 45¢
Transport vélo standard 17,50€
JOURNEE A PORT CROS / LE LEVANT
L'lle de Port-Cros est parfaite pour des randonnées spectaculaires et
des découvertes avec le sentier sous-marin en acces libre, le tout dans
un environnement protégé. Lile du Levant rend accessible son domaine
naturiste ainsi que sa réserve naturelle, a explorer en toute liberté.

Toute l'année.
Adulte (dés 12 ans) 33,20€ 35¢ Enfant (4 a1l ans) 24,70€ 26€

CROISIERE DECOUVERTE DE PORT-CROS ET PORQUEROLLES
Croisiere commentée entre terre et mer avec escale de 2h & Port-Cros
et 4h a Porquerolles.

Du 17 juin au 31 ao0t.

Adulte (dés 12 ans) 56,10€ 59¢ Enfant (4 a1l ans) 44,70€ 47¢
Offre promotionnelle du 1°" au 16 septembre :
Adulte (dés 12 ans) 45€ Enfant (4 a1l ans) 33,50€

JOURNEE A SAINT-TROPEZ ET « LES VOILES DE SAINT-TROPEZ »

Croisiére commentée le long du littoral, temps libre sur place pour
découvrir le village et ses charmes. Lors des « Voiles de Saint-Tropez »
suivez les régates au plus prés des voiliers, commentées par nos marins.

Du 16 juin au 3 octobre.
Adulte (dés 12 ans) 59€ Enfant (4 T ans) 43€

Avec suivi des régates du 29 septembre au 3 octobre
Adulte (dés 12 ans) 72€ Enfant (4 a1l ans) 50,40€

Enfant (4 a1l ans) 31,80€ 3350€
Transport vélo électrique 38,50€

i

Promenade en mer
commentée sans escale

SORTIE NATURALISTE

Avec l'expertise d’'une cétologue, sortie inoubliable & la recherche des
cétacés dans leur milieu naturel. Sortie respectueuse des animaux
et de leur environnement labellisée High Quality Whale-Watching®.

Du 18 juin au 31 ao0lt.

@) 4a5h.

Adulte (dés 12 ans) 68,50€ Enfant (4 a1 ans) 52€

Offre promotionnelle du 1" au 17 septembre :

Adulte (dés 12 ans) 50,50€ Enfant (4 a1 ans) 39€

LES CAPS SAUVAGES

Dans le golfe de Saint-Tropez, les caps Lardier, Taillat et Camarat vous
offrent leurs paysages singuliers et authentiques.

Du 18 juin au 17 septembre.

©)2nss.

Adulte (dés 12 ans) 28€ 2956€ Enfant (4 a1 ans) 21,20€ 2230
PROMENADE VERS LES iLES DE PORT-CROS ET DU LEVANT

Embarquez pour une promenade commentée ala découverte des lles
d’'Or vues depuis la mer.

Du 1* avril au 30 octobre.

@) mso.

Adulte (dés 12 ans) 20,90€ 22¢  Enfant (4 a1 ans) 16,10€ 176
Offre promotionnelle du ¥ novembre au 31 décembre :
Tarif unique 12,50€

SEASCOPE®
A bord d’un trimaran da coque centrale transparente, cette promenade
ludique et commentée permet d'observer les richesses sous-marines
des eaux peu profondes du Lavandou. Idéal pour les enfants |

Du 4 avril au 30 octobre.

@ Environ 35 minutes.

Adulte (dés 12 ans) 17,50€

Enfant (4 a T ans) 12,20€

o Tarifs aller/ retour. Gratuit pour les - de 4 ans. Tarifs susceptibles de
modification au 1% Janvier 2027.
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Visite de la rade de Toulon en bateau

0 Toulon

Avec les Bateliers de la Rade.

Visite en bateau de la Rade de Toulon au départ du Port de Toulon.
Embarquez pour une grande promenade commentée dans la plus belle
rade d’Europe.

Découvrez le Port Militaire abritant I'Escadre de la Méditerranée
(environ 7 km), la partie civile et historique entourant la rade (le Fort
de l'Aiguillette, le Fort de Balaguier, la Tour Royale, la Baie de Tamaris et
ses parcs a moules, la Grande Digue...).

e Promenade commentée.

Du 1 avril au 1* novembre*. Hors juillet et aoGt de 14h a 16h.
Juillet et ao0t de 11h & 17h.
*Sauf le 15/08, tarifs majorés lors du show de la patrouille de
France, billetterie sur place.

@1h environ.

Adulte 16€ 7€ Enfant (4 a12 ans) 11,50€ 12¢

Billets open sans réservation. Renseignements au 04 94 46 29 89.
Embarquement : Quai de la Sinse (en bas du Cours Lafayette).
Vedettes : catamarans Cote d’Azur & Cap au Sud ou Jules Verne |I.

o Enfant (- de 4 ans) . gratuit.

Visite des calanques de Cassis
et de Marseille

0 Bandol

Avec I'Atlantide.

Partez pour une promenade en mer vers les calanques de Cassis et de
Marseille, site classé Parc National, en une demi-journée sans escale.
Aprés avoir navigué le long des cotes du Var et des Bouches du Rhone,
vous pénetrerez au plus profond des calanques, véritables ports
naturels.

@ Promenade commentée. Baignade autorisée selon sortie et
condition météo.

LES 7 CALANQUES

Jusqu'au début des calanques de Marseille.

Toute I'année. Tous les jours lors des vacances scolaires, week-ends
et jours fériés hors vacances scolaires (sauf les 24, 25, 31/12 et 1/01).

@2h30 environ sans escale.
Adulte 35€ 36€
LES 13 CALANQUES

Jusqu'd la calanque de Sormiou, les cabanons Marseillais.
Du 1e" avril au ¥ novembre.
@ 3h30 environ sans escale.

Enfant (4 a 11 ans) 25,50€ 26€

Adulte 38€-39%€ Enfant (4 a1l ans) 28,50€-29

o Gratuit pour les - de 4 ans.
Tarifs famille* et groupe** - 10 % de réduction.

*Famille a partir de 2 adultes + 3 enfants payants.
**Groupe a partir de 8 adultes payants.
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DES CENTRES DE PLONGEE

A VOTRE DISPOSITION

PLONGEZ
AUTREM ENT A La Londe les Maures

PLONGEE - APNEE

z = Aqualonde Plongée
EN MEDITERRANEE +33(0)6 09 88 45 55 - www.aqualonde-plongee.com
PORTE DES MAURES ! Dune La Londe

+33 (0)6 09 2120 35 - www.dune-lalonde.com
Ecole d’apnée Blue addiction

BONNES +33(0)6 241515 88 - www.blue-addiction.com
RAISONS A Bormes les Mimosas

Aqua Bormes
DE PLONGER +33 (0)6 23 24 17 42 - www.aquabormes.fr
AVEC NOUS Bormes Plongée

+33 (0)4 94 64 9128 - www.bormesplongee.fr
Plongée Privilege
Environnement exceptionne| prote’ge’ +33(0)4 1216 0132 « www.plongeepriveebormes.com

Parc National de Port-Cros Ecole d’apnée Blue addiction

L, . . +33(0)6 241515 88 - www.blue-addiction.com
Proximité des sites majeurs

A 30 minutes Au Lavandou
« i on prend soin du plongeur et du Lavandou Plongée
poisson » +33(0)4 94 7183 65 - www.lavandou-plongee.com

EPI Le Lavandou

Climat favorable toute 'année et plan +33 (0) 7 45 07 65 37 - www.lavandou.epi-plongee.fr

d’equ protégé

Qualité des eaux
chaudes et claires

Plongée tous niveaux,

pour tous BORMES LES MIMOSAS
. LA LONDE

Epaves mythiques LES MAURES LE LAVANDOU &, Sl
réputées . i

2 +7%de Wildcat
en plongée et en stage Lee :;.af
Bateaux rigides tout
confort ) fle du Levant
nouvelle génération {
Moniteurs qualifiés, - .%"‘
sécurité garantie et i e O ' '
convivialité . i 3La Donator | EPavEs

. Le Langoustié et LeGrec Tle de ::EP:L‘ Gabiniére (&) SENTIERS SOUS-MARIN
Plongée adaptée handi Ile de Porguerolles Port Cros &) scs eT ToMBANTS

#74 ZONE MULTI-SITES
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Excursions en mer avec skipper

0 Le Lavandou, La Londe les Maures
Avec Jack MartinS Aventure.

Excursion maritime autour des plus beaux sites du littoral et des iles
a bord d’un semi-rigide confortable, en petit comité avec Martin,
skipper local. Laissez-vous guider et profitez |

@ Sorties intimistes.

Du ¥ juin au 30 septembre.

EXCURSION JOURNEE « LITTORAL ET PORT-CROS » AVEC ESCALE ET BAIGNADE

Plages, criques de réve accessibles seulement en bateau, Parc
National de Port-Cros. Plusieurs temps de baignade prévus.

(@) Journee. Départ & 9his, retour & 17h-17h30.
Déjeuner libre* & Port-Cros de 12h & 14h.

Adulte 100€-105¢ Enfant (5 & 11ans) 85€-98¢

0 Sortie a partir de 5 ans. *Déjeuner non compris, prévoir pique-nique,
ou restauration sur place. Grand bain de soleil, masques, tubas a disposition.

Du 1 mai au 31 octobre hors juillet et ao0t.
BALADE COTIERE VERS LE FORT DE BREGANGON

Découverte commentée, sans escale, au plus prés de la cote, du Fort
de Brégancon, des plages et criques confidentielles.

(@) 2n. Départ 6 9h30, retour & 11h30-11h4s.
Adulte 37€-39¢ Enfant (3 11 ans) 33€-35¢

o A bord d'un semi rigide de 7m. 8 passagers max.

0 Hyéres les Palmiers
Avec Espace Mer.

Départ : Port d'Hyéres, bassin n°l,
angle quai du docteur Robin et quai Baron Bic. Place 1182.

@ Balades incluant rosé, jus de fruit et eau.

Du 1" juillet au 31 ao0t 2026.

Mise a disposition de palmes, masques, tubas, paddle et kayak qui
peuvent étre utilisés lorsque le navire Brigantin jette 'ancre vers [le
de Porquerolles. Cette activité n'est pas privative.

L'équipage du navire traditionnel Brigantin propose 3 demi-journées :
- La léve-t6t de 9h a12h30

- La Farnienté de 13h a16h30

- Le Coucher de soleil de 17h30 & 21h

Adulte 65€ 69¢ Enfant (moins de 12 ans) 46€ 49¢
Gratuit pour le 3¢ enfant de moins de 12 ans

Nombre maximum de participants : 20 personnes.

Balades vers ['ile ‘@mr
de Porquerolles EARG

Bouées tractées

O Bormes les Mimosas

Avec Bormes ski & wake.

i
-%—-_' @ Du 15 juin au 15 septembre 2026.

: S Notre base nautique familiale située
sur la plage de la Faviére depuis plus de 20 ans vous promet de
souvenirs inoubliables. Nous proposons la star des sports nautiques :
la bouée tractée | Dose d'adrénaline et de plaisir pour les participants
de tous dages. Canapé (dés 6 ans), Tornado (des 10 ans), Bouées
tamponneuses (des 10 ans). Activés disponibles & partir de 11h et
uniquement sur rendez-vous.

Tarifs (pour 10 minutes), en fonction de la disponibilité et des conditions
météo.

Nombre de pers. Tornado Canapé iom?}zieneeuse
2 48€ 5pe 48€ 5pe 48€ 5pe
3 69€ 75¢ 69€ 75¢ 69€ 75¢
4 72€ 8o 72€ 8o 72€ 8o
5 90€ 1e0€ 90€ 1e0€ )
6 108€ 120€ 108€ 120€
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Sorties en catamaran

0 Le Lavandou
Avec Caseneuve Maxi Catamaran.

Au départ de la plage de Saint-Clair, vivez une escapade en mer
inoubliable & bord d'un maxi catamaran de 20 metres. Demi-journée,
journée ou soirée au fil de I'eau, entre navigation, baignade et moments
de détente face aux plus beaux paysages du littoral.

@ Kayaks et paddles mis @ disposition gratuitement. Apéritif offert &
embarquement. Option repas & bord (seulement pour les journées).

De juin a septembre.

JOURNEE A DESTINATION DU CAP TAILLAT
Belle excursion & la découverte du Cap Taillat et de ses eaux turquoise
incluant 3 heures d'arrét baignade.

(@) Départ : 930, retour : 17h30/18h.
Adulte (dés 13 ans) 100€ 1e5¢ Enfant (- de 13 ans) 60€

1/2 JOURNEE DECOUVERTE DU LITTORAL
La destination sera décidée au dernier moment en fonction des
conditions météo, inclus 1 heure de baignade.

Matinée ou apres-midi, départ : 10h ou 14h, retour : 13h ou 17h.
Adulte (des 13 ans) 55€ 66€ Enfant (- de 13 ans) 45€

COUCHER DE SOLEIL

Navigation au coucher du soleil au large du Lavandou, arrét baignade
prévu.

@ Départ :18n30, retour : 20h30.

Adulte (dés 13 ans) 40€ 45¢ Enfant (- de 13 ans) 35€

BEFORE BOAT PARTY
Seulement au départ de Saint-Tropez. Soirée festive avec DJ a bord.

@ Départ : 19h, retour : 22h.
Tarif unique 40€ 45¢

Enfant accepté a partir de 1 an. Autres départs possibles selon les
sorties . Cavalaire, Cogolin, Saint-Tropez, Ramatuelle.

Location de paddle
stepper et de kayak
a fond transparent

. 0 La Londe les Maures
Avec Sea Sun.

Venez profiter des plaisirs sur l'eau avec une balade en mer en famille
ou entre amis. Nous vous proposons la location de paddle stepper et de
kayak afond transparent pour découvrir les joies de la navigation en bord
de mer, en mode détente ou plus sportive.

Du 1 juin au 30 septembre, en matinée, a partir de 9h.

Paddle stepper pour 1personne (dés 8 ans ou 150m min, 80 kg max).
Kayak pour 1ou 2 personnes (170 kg max).

Theure 24€ 25¢ 2 heures 43€ 45¢ 3 heures 52€ 55¢

o Les enfants doivent étre accompagnés d’un adulte.

Location de paddle
et de kayak

O Le Lavandou
Avec La Voile de Cavaliére.

Sorties libres depuis la plage de
Cavaliere au Lavandou pour découvrir le Cap Négre, Le Layet et les
magnifiques baies alentours par le plus beau des chemins : la mer.

@ Sortie libre en autonomie. Sur place, bar et restaurant de plage
avec vue sur les lles d’Or. Réservation possible.

D'avril a novembre.

PADDLE (pour 1 personne)

Theure 13€ 15¢ 2 heures 25€ 3g¢ Forfait 5 h 50€ 66
KAYAK SIMPLE
Theure 13€ ¥5¢ 2 heures 25€ 3p€ Forfait 5 h 45€ 5p€
KAYAK DOUBLE
Theure 17€ 20¢ 2 heures 35€ 4g¢ Forfait 5 h 55€ 65€

Paddle accessible dés 8 ans et 1,50m minimum.
Les enfants doivent étre accompagnés d'un adulte.
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Location de paddle, kayak
et de kayak a fond transparent

0 Bormes les Mimosas

Avec Mister Paddle.

Partez seul ou en famille, découvrir nos criques sauvages. Mister Paddle,
professionnel depuis 14 ans est la pour vous aider a passer un moment
inoubliable en toute sécurité. L'équipe vous donnera tous les conseils
nécessaires.

Retrouvez Mister Paddle 7j/7 de de 9h & 19h sur la Plage de la Faviere
devant le Camp du Domaine.

Du 1 juin au 30 septembre selon disponibilités et conditions
météorologiques.

PADDLE

Theure 14€ 16¢ 2 heures 22€ 25¢
172 journée 41€ 45¢ Journée 55€ 59¢
PADDLE GEANT

1/2 heure 30€ 33¢
STEP PADDLE (PADDLE A PEDALE TYPE HOBBIE ECLIPSE)

@ Pour les balades a deux
1/2 heure 16€ T heure 22€

T heure 40€ 45¢

2 heures 35€

KAYAK SIMPLE

1T heure 14€ 16¢ 2 heures 22€ 25¢

1/2 journée 35€ 38¢ Journée 46€ 49¢

KAYAK DOUBLE

T heure 16€ 19¢ 2 heures 31€ 38¢ 3 heures 41€ 45¢
172 journée 44€ 48¢ Journée 55€ 59¢

KAYAK TRIPLE

1 heure 20€ 23¢ 2 heures 35€ 39¢

1/2 journée 51€ 55€ Journée 61€ 65¢

KAYAK TRANSPARENT

2 heures 45€

@ 1 heure 25€

Matinée Longe-Cote & Brunch :
éveil des sens

0 Plage de la Faviére - Bormes-les-Mimosas

Avec EAU POP POP et I'Hotel de la Plage.

HDLP vous proposent une parenthese bien-étre et gourmande face a
la mer.

Commencez la journée par une séance de longe-cote guidée, les pieds
dans l'eau, au rythme des vagues et de la respiration. Une marche
aquatique revitalisante pour se ressourcer en douceur. Apreés l'effort,
place au plaisir avec un brunch sucré-salé généreux, préparé par le
chef de I'Hotel de la Plage, a savourer selon la saison au coin du feu, en
terrasse ou dans le jardin ombragé. Une expérience unique ou détente,
nature et gourmandise se rencontrent.

@ Photos-souvenir incluses. Buffet brunch & base de produits frais.

2026 : dimanche 19 avril, dimanche 3 mai, dimanche 7 juin,
dimanche 5 juillet, dimanche 6 septembre, dimanche 4 octobre,
dimanche 1* novembre.

(@) environ 3h30 (1h20 de longe-cote - 230 de brunch).

Lieu de rendez-vous : Plage de la Faviere ou Hotel de la Plage
HDLP (selon organisation).

Tarif : 54€ 59
A partir de 12 ans. Prét de combinaison et chaussons inclus.

Prevoir maillot de bain, serviette, protection solaire et gourde.
Conditions météo a prendre en compte.
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Randonnées & initiations découvertes
en scooter des mers

0 Le Lavandou

Avec Jet 007.

Depuis notre base nautique située sur la plage de Cavaliere, embarquez pour
une aventure inoubliable en scooter des mers et laissez-vous surprendre par
les eaux turquoise du littoral et la splendeur des Tles d'Or. Guidé par nos
moniteurs diplomés, accédez a des plages secretes et des criques cachées,
pour une escapade mélant adrénaline et paysages spectaculaires.

@ Accessible G tous dés 16 ans, avec ou sans permis bateau. Points
de vues uniques depuis la mer. Pause baignade et boisson offerte.
RANDONNEE 1H

Partez & la découverte du littoral entre Le Lavandou et Bormes-les-Mimosas,
pause baignade au Cap Bénat, face aux iles d'Or, avant un retour en
douceur jusqu'au Rayol-Canadel-sur-Mer.

Tous les jours de juin & septembre.

(@) burée :1h. Départ 4 Tih et/ou T4h.

Tarif unique (1 ou 2 personnes) 140€ 15g¢

RANDONNEE SUNSET

@ Laissez-vous porter par la magie des premiers reflets du soleil
@ couchant lors de notre nouvelle randonnée. Cap sur le Fort de
Brégangon, puis pause baignade et détente a la plage secrete de la Reine
Jeanne, accessible uniquement par la mer, ou une boisson vous sera offerte.

Tous les week-ends de juin et septembre, tous les jours enjuillet et aolt.

(@) Durée :1h30. Départ & 18h.

Tarif unique (1 ou 2 personnes) 170€ 18g¢

INITIATIONS DECOUVERTES
@9 Navigation encadrée par nos moniteurs afin de s'initier aux plaisirs
de la glisse.

Tous les jours en juillet et ao0t.

@ Durée variable selon 'offre.
Session 20 min 60€ 65¢

Session 30 min 80€ 85¢

Accessible a partir de 10 ans en tant que passager, 16 ans pour la
conduite. Piece d'identité et caution par empreinte bancaire obligatoire.

Location bateau a
moteur avec permis

—— O La Londe les Maures

Avec Riviera Nautic - As Location.

Location de bateaux & moteur avec
permis, 4 la journée, sans skipper, pour naviguer en toute liberté autour
des lles d'Or et des plus belles criques du littoral Varois. Carburant non
inclus.

—_—
-—

Du ¥ avril au 31 octobre horsjuillet et ao0t.

COQUE RIGIDE
Cap Camarat 65 cc /Honda 200 cv - & pers.

Journée 310€ 35p¢

SEMI RIGIDE
G 580 grand 5.8 /Honda 100 cv - 8 pers.
Journée 290€ 320€

0 Mise en main du navire avant départ.

Permis bateau cotier

0 La Londe les Maures
Avec Bateau Ecole Azur.

Permis bateau “option cotiere” pour
bateau & moteur et jet-ski. Cours
théoriques et pratiques en semaine
et le week-end, accompagnement jusqu’a I'examen. 100% de réussite a
I'examen. Formations de qualité depuis plus de 20 ans.

Toute l'année horsjuillet et aolt.

PERMIS BATEAU « OPTION COTIERE » DES 16 ANS
8h pour la théorie, 2h pour la pratique.

Du 1/04 au 30/06 et du 1/09 au 1/11 : 380€ 4pee*
Du 2/1 au 31/03 : 350€ 380€*

*En supplément + 78€ timbre fiscal et + 30€ inscription examen
du code.
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VISITEZ
AUTREMENT

EN MEDITERRANEE
PORTE DES MAURES !

BONNES RAISONS
DE PARTICIPER
A UNE VISITE GUIDEE

* Un environnement naturel
exceptionnel et préservé, sur terre,
sous terre et méme sous l'equ |

+ Une faune et une flore riches et
diversifiées

+ Des guides professionnels ayant &
coeur de vous transmettre leur savoir

+ Un terroir varié et des produits de
grande qualité

+ Des producteurs passionnés
partageant leur savoir-faire

+ Des villages authentiques riches en
histoire

+ Un patrimoine culturel insoupconné

+ Des ateliers, visites et balades
«approuvés par les enfants »
—~
)
N

Retrouvez le calendrier en ligne sur
sortirmpmtourisme.com

Balade nature
« la vie, la nuit »

0 La Londe les Maures

Avec Frédéric DURAND,
accompagnateur de randonnée.

Cet été, venez marcher avec un guide naturaliste & 'heure ou la luminosité
diminue et les températures fraichissent. Tous vos sens en éveil dans la nuit,
vous serez attentifs & la nature qui s‘anime discrétement autour de vous.
A travers les sons des animaux, les parfums des plantes, cette immersion
nocturne sera I'expérience insolite de vos vacances.

@ Parcourez la nature la nuit avec un guide professionnel et vivez un
moment étonnant !

2026 :021h 1e 16/05, a 21h30 les 07,16, 21 et 28/07, a 21h les 04, 1 et 18/08.
@ 2h dont 1h15 de marche.

Adulte (dés 18 ans) 16€ Enfant (8 417 ans) 10€

o Distance 4 km. Dénivelé 1150 m. Pour adultes et enfants a partir de
8 ans.1 adulte accompagnateur minimum pour 3 enfants. Chaussures de
marche ou baskets obligatoires. Prévoir équipement de randonnée adapté
ad la saison et a la météo (veste), eau, protection anti-moustique et lampe
si possible. L'itinéraire peut étre modifié selon les conditions d’accés au
massif forestier. Animaux non acceptés.

Mon herbier sauvage

| O Pierrefeu du Var
Avec Emmanuelle CHEVALIER,
© guide naturaliste.
Partez & lo découverte des plantes
1) sauvages et de leur histoire. Dans une
" ambiance conviviale et accessible a tous,
Emmanuelle vous guidera sur les chemins de Pierrefeu du Var pour réaliser
votre herbier sauvage.

@ Apprenez & reconnaitre les plantes sauvages les plus communes.
Repartez avec I'herbier que vous aurez confectionné au cours de la
balade.

2026 :a9h30 les 30/05 et 21/06.
@ 2h30 dont 30 mn de marche.

Adulte (dés 12 ans) 15€ Enfant (6 a1l ans) %€

o Distance : 2 km. Dénivelé : 40 m. Gratuit pour les - de 6 ans.1 adulte
accompagnateur minimum pour 4 enfants. Chaussures de marche ou baskets
obligatoires, prévoir eau et protection solaire. Matériel pour la réalisation de
I'herbier fourni lors de lactivité. Sur réservation au plus tard la veille.
Animaux non acceptés.
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VISITES & BALADES ACCOMPAGNEES

Graines de pirates :
plantes pirates et
trésors naturels de
Porquerolles

0 Tle de Porquerolles
Avec Emmanuelle CHEVALIER, guide naturaliste.
Préparez-vous pour une journée d'exploration inédite de I'le de Porquerolles !

De Barberousse aux griffes de sorciéres, plongez dans I'histoire des pirates
légendaires et partez ala rencontre de nouveaux envahisseurs.

@ Découvrez I'histoire de Porquerolles et de la piraterie en Méditerranée,
le patrimoine naturel et culturel de I'ile (Moulin du bonheur, Phare). Montez
au sommet du Fort Sainte-Agathe, offrant un panorama & 360° sur la rade
d’Hyéres. Explorez les vergers du Conservatoire Botanique et méditerranéen
et apprenez-en davantage sur ses missions et les enjeux associés.

2026 : 4 9030 les 15/05 et 10/06.
(®) 6h30 dont 2h de marche,

Adulte (dés 12 ans) 27€ Enfant (8 a1 ans) 15€

o Distance 6,5 km. Dénivelé : 80 m. Pour adultes et enfants a partir

de 8 ans.1 adulte accompagnateur minimum pour 4 enfants. Traversée

en bateau non incluse dans le tarif. Chaussures de marche ou baskets
obligatoires, prévoir pique-nique, eau et protection solaire. Sur réservation
au plus tard la veille. Animaux non acceptés.

Botanistes en herbe

0 La Londe les Maures
Avec Emmanuelle CHEVALIER,

Regardez autour de vous:les plantes sont
partout. Savez-vous les reconnaitre ?
Dans une ambiance conviviale et ludique, cette balade nature vous aidera
aidentifier facilement les « mauvaises herbes » utilisées depuis la nuit des
temps pour se nourrir ou se soigner.

@ Découvrez un Espace Naturel Sensible & la biodiversité
remarquable. Initiez-vous & la botanique de fagon simple et ludique !

2026 :a9h30 les 26/04 et 09/05.
@2h30 dont 30 mn de marche.

Adulte (dés 12 ans) 13€ Enfant (6 a1l ans) 7€

o Distance 1,2 km. Dénivelé - 30 m. Gratuit pour les - de 6 ans. 1 adulte
accompagnateur minimum pour 4 enfants. Chaussures de marche ou
baskets obligatoires, prévoir eau et protection solaire. Sur réservation au
plus tard la veille. Animaux non acceptés.

Sur les traces des loups

O Pierrefeu, La Londe, Cuers

Avec Olivier SOULIER-VERSINI,

guide naturaliste.

Disparus du territoire francais pendant prés
de 60 ans, les loups ont fait leur grand retour
il'y a maintenant presque 30 ans. De mémoire
d homme nous avons trés peu de souvenirs de cohabitation avec ce
prédateur, pourtant inoffensif pour rhomme.

e Balade guidée & la découverte d'une espéce fascinante. Explorez les
chemins empruntés par le loup, animal & la fois mystérieux et trés méconnu.

2026 : Pierrefeu du Var : a17h le 16/04. La Londe les Maures : @
17h le 23/04. Cuers :a17h le 30/04.

2h dont environ 1h15 de marche.

lte (dés 13 ans) 15€ Enfant (6 ¢ 12 ans) 8€

Promenons-nous
dans les bois

0 Pierrefeu, La Londe, Cuers

Avec Olivier SOULIER-VERSINI,

guide naturaliste.

L'obscurité  offre  une  atmosphere
mystérieuse permettant de ressentir une connexion plus profonde avec
I'environnement naturel qui nous entoure. Les sons de la nuit, tels que les chants
d'oiseaux nocturnes ou les cris d'insectes, prennent une nouvelle dimension et
créent une expérience sensorielle captivante.

@ Balade nature nocturne commentée. Expérience immersive unique a la
découverte du monde caché des animaux vivant la nuit.

2026 : Pierrefeu du Var : a 20h le 16/04. La Londe les Maures : G 20h15 le
23/04. Cuers : 0 20h30 le 30/04.

2h dont environ 1h15 de marche.

Adulte (dés 13 ans) 15€ Enfant (8 &12 ans) 8€
o Pierrefeu ! distance 4,5 km, dénivelé 1120 m. La Londe : distance :

3 km, dénivelé - 40m. Cuers : distance 3 km, dénivelé 100 m. Pour adultes et
enfants a partir de 4 ans. 1 adulte accompagnateur minimum pour 4 enfants.
Chaussures de marche ou baskets obligatoires, prévoir eau et protection
solaire. Sur réservation au plus tard la veille.
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Randonnée
d'observation de

la nature au sommet
des Barres de Cuers

i @ Cuers

Avec Frédéric DURAND, accompagnateur de randonnée.

Découvrez différentes ambiances naturelles du site classé des Barres de Cuers.
Ascension du Pilon St-Clément d'ou se dévoile un panorama grandiose, des
Alpes du sud a la Méditerranée. Puis sentier en balcon, dominant la plaine
viticole et retour au milieu de la garrigue, territoire des bouscatiers et sangliers.

@ Randonnez avec un guide professionnel sur les sommets de notre
territoire, & la découverte d’un site naturel classé.

2026 9 le 26/04, & 14h le 25/10. 2027 : & 14h le 28/02.
(®) 3h dont 2115 de marche.

Adulte (dés 18 ans) 16€ Enfant (8 417 ans) 10€

0 Distance : 6 km. Dénivelé : 300 m. Niveau modéré. Pour adultes et enfants
a partir de 8 ans. 1 adulte accompagnateur minimum pour 3 enfants. Chaussures
de marche ou baskets obligatoires, prévoir équipement de randonnée adapté a
la saison et a la météo, eau et protection solaire. Sur réservation au plus tard la
veille. Animaux non acceptés.

Randonnée palmée dans
« Le Jardin des Mattes »

0 La Londe les Maures

§ Avec Michel BARRAL, guide de
.. plongée subaquatique.

Accompagné d'un guide, explorez en surface la Mer Méditerranée lors d’une
balade aquatique conviviale, en départ de plage. Profitez d’'une expérience
unique a la découverte de la faune et de la flore méditerranéennes et de
I'ensemble des écosystémes que l'on peut rencontrer dans un milieu de
mattes et en bordure de plage.

@ Une immersion commentée & la découverte d’un espace naturel
Sous-marin préservé.

2026 :tous les lundis, mercredis et vendredis a10h45 en juillet et
en aolt, tous les mercredis a10h en septembre.

(®) 1h 41h30 dont 45 mn de balade paimée.
Adulte (dés 12 ans) 8€ Enfant (8 a 11 ans) 4€

Distance - 500 m. Pour adultes et enfants a partir de 8 ans. Equipement
obligatoire non fourni . masque et tuba. Palmes trés fortement conseillées.
Prét de shorty (selon tailles disponibles). Prévoir eau, protection solaire
(de préférence non impactante pour le milieu marin) et serviette. Sur
réservation au plus tard la veille. Départs garantis dans la limite des places
disponibles.

# Deécouverte du littoral

0 Bormes les Mimosas

Avec un agent, référent des activités
de pleine nature.

Découverte unique au départ du
parking de la plage de Cabasson. Une
occasion de partir & la rencontre d'un environnement rare et préserve,
notre guide vous fera découvrir les richesses d’'une flore marine et
méditerranéenne.

En mai, juin, juillet et aoGt le mardi & 17h. En septembre le mardi
416h30. En octobre le mardi a15h30. Réservation obligatoire 24h
avant le jour de la visite. Départ parking de la plage de Cabasson
(gratuit). *Départ assuré a partir de 2 personnes.

(@) Enire 3n et 3h30.

Adulte 8€ Enfant (- de 12 ans) Gratuit

0 Activité déconseillée pour les moins de 8 ans, bonne condition physique
nécessaire, contraintes liées a la météo (canicule, pluies, vent...), d la fermeture
des massifs forestiers en cas de risques incendies. Réservation non modifiable, non
remboursable. Voir le détail des conditions sur notre site internet.

Parking de la plage
¥ du Pellegrin

0 Bormes les Mimosas

Accédez ala magnifique plage protégée
du Pellegrin.

Un lieu idéal pour une journée de
détente | La plage du Pellegrin est une plage naturelle et préservée dans
un cadre de réve aux airs de Polynésie Francaise. Elle fait face a lile de
Porquerolles et est un point de départ du sentier du littoral jusqu'au Fort
de Brégangon. Profitez-en pour réserver une table au Café Léoube, le
restaurant de cuisine provengal de saison, en bord de mer du domaine
Léoube.

@ Equipements : Restaurant, Lounge, Boutique de Plage, Nautique,
Aire de jeux enfants, Terrain de pétanque.

Du 4 avril au 27 septembre 2026.
Torif 12€ 13¢
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¢ Parking de la plage
2 de I'Estagnol

0 Bormes les Mimosas

Sur la propriété familiale préservée
depuis 1830, terre du domaine de
Brégangon, la pinéde ombragée du parc
de I'Estagnol borde une belle plage sauvage de sable fin blanc. Cette plage
vous offre une eau bleue lagon peu profonde. Acces au sentier du littoral
(Cabasson-Pellegrin).

@ Equipements : WC et douches & disposition, tables de pique-nique
et restaurant.

Du 4 avril au 4 octobre 2026.
Ouverture de 8h30 a19h, sauf juillet-aolt ouverture de 8h a 20h.
L'accés au Parc sera fermé @ partir de 18 H45 toute la saison sauf
pour les réservations aux restaurants (sous réserve de vérification).

Tarif 12€ 13¢

@ Les animaux de compagnie sont strictement interdits dans lenceinte de
la propriété.

Parking de la plage
de Cabasson

@ Bormes les Mimosas

Traversez les petites dunes recouvertes
de végétation pour vous installer sur la
plage de sable fin de Cabasson avec en
prime une vue magnifique sur le Fort de Brégangon |

Depuis la plage, accédez au sentier du littoral en direction de la Plage du
Pellegrin.

@ Equipements : WC et douches & disposition, tables de pique-nique
et restaurant.

Du ¥ mai au 30 septembre 2026.
Tarif (entrée par voiture) 1€ 12¢

0 Les véhicules, campings cars et fourgons sont interdits de stationner
la nuit.

Randonnée a la journée
avec mules et muletiers

0 Cuers

Avec Les Muletiers Bigatier.

Marchez, respirez... dégustez |

Vivez une journée originale alliant randonnée, nature et plaisirs du
terroir, guidée par des muletiers professionnels et leurs mulets, véritables
complices de l'aventure.

Au cceur des sentiers, une pause incontournable vous attend : un pique-
nique de terroir généreux, soigneusement transporté par les mulets.
Produits locaux, saveurs authentiques, recettes gourmandes... tout est
réuni pour un moment convivial en pleine nature.

Entre paysages d’exception, anecdotes de muletiers et plaisirs de la table,
cette randonnée gourmande est une expérience complete, accessible a
tous, idéale pour partager un moment chaleureux entre amis ou en famille.
Nombre de places limité. Réservez votre randonnée gourmande et vivez
une escapade qui a du goUt | Les muletiers et leurs mules vous attendent &
9h30 au point de départ de l'aventure : le jardin d’Elise, sur les terres qu'ils
exploitent de facon traditionnelle en partie grace & I'énergie animale.

@ Une journée clé en main, un pique-nique du terroir savoureux, une
rencontre authentique avec les muletiers et leurs animaux.

Les mercredis de janvier & mi-juin et de mi-septembre a décembre.
Départ a 9h30. Retour vers 16h30.

Durée randonnée : 2h le matin, 2h l'aprés-midi. Distance : 7 a
15 km, selon le groupe. Dénivelé positif : 147 m a 262 m. Boucle dit
« dei couioun » en référence al'ceuvre de Gabriel Trotobas « lei
couioun de Cuers ».

Randonnée gourmande. Casse-croute paysan provengal bio et local.
Adulte (dés 13 ans) 35€ 37¢ Enfant (7 a12 ans) 26€ 28¢

o A partir de 7 ans. Des pauses régulieres sont organisées. Prévoir
chaussures de marche, chapeau ou casquette. Réservation lundi midi au plus
tard. Animaux acceptés sous certaines conditions lors de [linscription.
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Mini-golf exotique du Lavandou

0 Le Lavandou

Le Mini-Golf est un véritable jardin exotique luxuriant, situé a seulement
300 meétres des plages de sable fin du Lavandou. Nous vous attendons,
toute I'année, en famille ou entre amis. Venez tenter 'expérience sur
nos deux parcours de 18 jeux chacun : Le Tanganika ou le Kilimandjaro.
Vous évoluerez entre cascades, cavernes et dénivelés. Qui sera le plus
précis ? Toute la famille adore.

@ Restaurant Toucan Café, tous les soirs en juillet et aolt,
carte simple et conviviale. Soirées a théme.

Toute l'année, hors juillet - aoGt de 14h & 17h les mercredis,
samedis et dimanches hors vacances scolaires et du mercredi au
dimanche pendant les vacances scolaires. En juillet et ao0t tous
lesjours de 9h30 & 11h00 et de 16h & 21h.

Adulte 10€ 12¢ Enfant (- de 12 ans)* 5€ 7¢

o *Enfant payant s'il pratique lactivité. Tarif pour 1 parcours.

Le Jardin des Méditerranées
Domaine du Rayol

PARG

Q Le Rayol Canadel sur Mer

Le Domaine du Rayol est un espace naturel protégé propriété du
Conservatoire du littoral depuis 1989. Outre ses 13 ha de maquis, le
Domaine compte 7 ha d'espaces jardinés, créés par le paysagiste
Gilles Clément : Le Jardin des Méditerranées, une invitation au
voyage a travers les paysages méditerranéens du monde (Californie,
Chili, Afrique du Sud, Australie, Canaries, bassin méditerranéen) et
des paysages & climat plus aride ou subtropical (Mexique, Nouvelle-
Zélande, Asie, Amérique subtropicale).

Le Domaine compte également plusieurs villas témoignages de
l'architecture balnéaire du début du XX° siecle récemment restaurées.

@ Visite libre, guidée ou audioguidée. Restaurant Le Café
des Jardiniers en terrasse. Librairie « nature et jardin »
et pépiniére écologique. De nombreuses activités, animations
et événements toute I'année.

Toute l'année, tous les jours (sauf le 25/12).

Adulte (dés 26 ans) 12,50€ 1450¢€
Enfant et jeune (6 & 25 ans), PMR* 10€ 1850€
Famille 33,50€ 37& (2 adultes et 1ou plusieurs enfants de 6 ans a17 ans)

0 *Enfant - 6 ans . gratuit. *Sur présentation d'un justificatif.
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LOISIRS ET DECOUVERTE DE LA NATURE

] Parc accrobranche
Ecopark Adventures La Castille

Q Sollies-ville

Nombreux parcours et ateliers accessibles dés 2 ans, tous niveaux et
progressifs. Sauts de tarzan, ponts de singe, lianes, surf air, tyroliennes
sur tous les parcours, base jump, environ 200 ateliers et plus de 2 km de
tyrolienne a découvrir. Jusqu'a 30 metres de haut I Pour toute la famille.
Activité en illimité. Sur réservation. Chaussures fermées obligatoires.
Sécurité : les 2 mousquetons ne peuvent étre déconnectés de la ligne
de vie simultanément.

Systéme de sécurité simple et adapté aux enfants dés 110 m sur les
3 premiers parcours !

Déroulement de Iactivité : accueil et équipement (baudrier), gants
obligatoires en vente sur place 2€ excepté minipark sans équipement.
Chaussures fermées obligatoires. Briefing + parcours d'initiation
obligatoire pour tous les participants (sauf Minipark). Accés aux
parcours dans les arbres, en autonomie et en illimité. Jusqu'a 14 ans :
présence d'un adulte obligatoire sur le site. Enfants de 110 m a 6 ans :
adulte accompagnateur obligatoire sur les parcours sauf si niveau
d'autonomie suffisant et selon appréciation des opérateurs. Notre
équipe parcourt le site au sol et dans les arbres, en permanence
(conseil, sécurité, assistance).

@ Aire de pique-nique, petite restauration sur place.

De février au 11 novembre. Tous les mercredis, week-ends, jours
fériés dés 13h, et tous les jours lors des vacances scolaires zone
B a partir de 10h. Horaires variables selon saison. Journée non-
stop : arrivée avant 11h30 et aprés 13h. Fermeture annuelle du
12/M/26 au 19/02/27.

Grande aventure (12 parcours dés 1.30 m) 21€ 23¢
Petite aventure (6 parcours verts dés 110 m) 13€ 15¢
Minipark (des 2 ans) 7€ 8¢

o Parking, toilettes. Ne payent que ceux qui pratiquent l'activité.

(&)

Parc aventure nature Aoubré

0 Flassans

Venez passer lajournée dans un parc de 30 hectares avec des animaux
dans des grands parcs (daims, sangliers, chévres, anes), une petite
ferme, des filets pour se promener dans les arbres, le Farfadet pour les
tout-petits, une course d'orientation, le jardin des papillons, le Jardin
des Parfums, des sentiers botaniques... sans oublier les sentiers basés
sur les sens : sentier pieds nus, sentier des sons suspendus, sentier bain
de forét...

Grace aux filets de la découverte, promenez-vous & plusieurs hauteurs,
pour observer la forét autrement, sans matériel, en toute liberté I Les
enfants doivent étre accompagnés d’'un adulte.

Découvrez le nouveau jeu de réflexion Explor’Nature d’Aoubré : I'Oracle
de Gaia, pour découvrir le message des créatures oubliées (I'Elfe des
bois, I'Esprit du vent, Le Dragon de feuilles..) & travers différentes
énigmes tout au long du parc, et ainsi devenir un Elu de Gaia et
promulguer son message.

@ Terrasses ombragées pour pique-niquer.

Toute l'année. Week-ends, jours fériés et le mercredi d'avril a
septembre ; tous les jours pendant les vacances scolaires zone B.
Fermeture en janvier aprés les vacances scolaires.

Adulte (dés 12 ans) 9€* 1€ Jeune (8 a1l ans) 7€* 9¢
Jeune (4 &7 ans) 6€* 8¢ Enfant (3 ans) 5€* 6¢

0 Enfant (- 3 ans) . gratuit.

*Tarifs sans activité accrobranche.

Parking, sanitaires, snack / buvette.

Prévoir tenue de sport, chaussures adaptées, chapeau / casquette, de leau.
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Jardin zoologique
tropical

0 La Londe les Maures
Un lieu unique de détente et de
découverte en famille toute l'année |
Partez & la rencontre de plus de 150
animaux venus des quatre coins du
monde, dans un cadre exceptionnel.
Sur plus de 5 hectares de foréts et
jardins exotiques, notre parc est une
véritable arche de Noé, accueillant
une collection d'animaux rares
et emblématiques lémuriens
# e | de Madagascar, calaos dAsie,
smges ecureuw\s et perroquets d’Amérique du Sud, suricates et tortues
africaines... Engagé pour la conservation d’espéces menacées, le parc
participe a des programmes de reproduction, contribuant ainsi & leur
protection & long terme. Au fil de votre promenade sur 1 300 meétres
de chemins ombragés, vous serez immergés dans un parc botanique
labellisé « Jardin Remarquable » ou la végétation méditerranéenne
fusionne avec des essences exotiques : jardin australien, palmeraie,
rocailles mexicaines, bambouseraie et collection de cycas. Assistez
aux nourrissages commentés a certaines heures de la journée, pour
mieux comprendre le quotidien de nos pensionnaires et le travail de
nos soigneurs passionnés.
Nous sommes impatients de vous faire vivre une aventure inoubliable
au Jardin Zoologique Tropical !

@ Aire de pique-nique, aire de jeux. Chasse au trésor.

Toute 'année, tous les jours sauf les 25/12 et 01/01.

VISITE

Adulte 1€ 12¢ Enfant (2 @12 ans) 6,50€ 7¢

o Enfant (- 2 ans) . gratuit. Derniere entrée 1 h avant la fermeture du parc.

STAGE D'IMMERSION D'UNE DEMI-JOURNEE AVEC UN SOIGNEUR ANIMALIER

9 Accompagnés par un soigneur animalier, vous irez & la rencontre
& de nos animaux et participerez a la préparation de leurs repas.
\/ous pourrez rentrer dans certains enclos dont les animaux domestiques.

@ Toute I'année, de 13h a16h sur réservation.

® s

STAGE 1/2 JOURNEE (DES 14 ANS)
T personne 110€ 126€

3 personnes 145€ 160€

2 personnes 130€ 140¢
4 personnes 165€ 180¢

o Prévoir chaussures fermées, tenue adaptée, casquette et eau. Les -18
ans doivent étre accompagnés par une personne majeure et responsable.

Q

Teléphérique du Mont Faron
+ entrée parc animalier ou mémorial
débarquement

0 Toulon

Le mont Faron : atteignez le sommet en téléphérique (- de 10 min).
Vue imprenable sur la plus belle rade d’Europe | Sur place, balades
dans un espace boisé de plusieurs hectares.

Découvrez le parc animalier du Faron : centre de sauvegarde de
carnivores spécialisé dans les félins en grand danger dextinction
unique en France qui veille ala survie d’especes en voie de disparition.
Visitez le mémorial : consacré au débarquement et & la libération en
Provence qui détaille les opérations qui se sont déroulées sur les cotes
de Provence en ao0t 1944.

@ Aires de pique-nique.
De février d novembre.
TELEPHERIQUE A/R

‘Tous les jours.

Adulte (dés 25 ans) 8,50€ g€
Enfant (4 a 11 ans) 6,50€ 7¢

PACK TELEPHERIQUE A/R + ENTREE PARC ANIMALIER

Jeune (12 & 24 ans) 7,50€ g¢

Tous les jours sauf mardi et jeudi hors vacances scolaires, parc
animalier fermé.

Adulte (dés 25 ans) 17,50€ 18

Enfant (4 a1l ans) 12,50€ 13¢

PACK TELEPHERIQUE A/R + ENTREE MEMORIAL

Tous les jours sauf tous les lundis de février et mars ainsi que les
06/04,18/05,08/06,06/07,03/08,10/08 et 21/09.
Adulte (dés 18 ans) 14€

Jeune (12 @ 24 ans) 15€ 1550€

o Billetterie du mémorial en vente sur place pour les enfants de 10 a 17 ans.
Enfant (- de 4 ans) . gratuit, dans la limite de trois gratuités par famille.
A partir du 4¢ enfant - 4 ans, application du tarif enfant (4 a1l ans).
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| Visite de cave et
degustation au
Chateau Pas du Cerf

0 La Londe les Maures
Avec le responsable du caveau.

Découvrez 'histoire de notre domaine et les secrets de fabrication de nos
vins Cotes de Provence Bio au travers d’une visite quidée de la cave et
du chai a barriques. La visite est suivie d’'une dégustation de nos vins en
boutique.

De juin a septembre : tous les mercredis et vendredis a 10h30.
D’octobre & mai : sur demande.

®n

Adulte (dés 18 ans) 9€ 16e Enfant (10 & 17 ans) 4€ 5¢
Offre spéciale : remise de 10 % sur vos achats.

Prévoir : baskets, chaussures confortables. Sur réservation au plus tard
la veille. Pas de visite pendant les vendanges. Gratuité pour les - de 10 ans.

Visite audioguidée au
Chateau Pas du Cerf

0 La Londe les Maures

=il

Venez découvrir les histoires de notre
domaine familial au travers de cette
visite audioguidée qui vous amene dans le vignoble & la découverte de
lieux insolites comme le lac, le christ ou la tour avec sa vue imprenable
sur les vignes |

@ Dégustation de nos vins Ctes de Provence BIO en fin de visite.

Toute 'année, pendant les jours et horaires d'ouverture de la
boutique.

®n.

Audioguide 4,50€ 5¢

Prévoir : baskets /chaussures confortables, eau, protection solaire.
Possibilité de pique-niquer (non fourni). Derniere visite possible 1h avant la
fermeture. Sur réservation.

6

Chasse aux trésors -
énigmes dans les
vignes au Chateau Pas
du Cerf

0 La Londe les Maures

Vivez une aventure immersive en pleine nature | Explorez des sentiers
secrets, résolvez des énigmes et partez a la recherche de trésors cachés
au ceeur du Chateau Pas du Cerf. Une aventure ludique idéale & partager,
en famille ou entre amis, pour des moments de complicité, de découverte
et de plaisir.

Toute l'année, pendant les jours et horaires d'ouverture de la boutique.
@ Th a1h45. Distance : 1.8 a 2.3 km. Dénivelé : 64 102 m, selon niveau choisi.

CHASSE AUX TRESORS - niveau 1 ou 2
Adulte (dés 13 ans) 9€ 18 Enfant (6 a12 ans) 4€ 5¢
Enfant (- de 6 ans) gratuit

Plan et carnet d’énigmes fournis sur place. Parcours différents selon le
niveau T ou 2 a choisir sur place. Prévoir baskets ou chaussures de marche,
eau et protection solaire. Possibilité de pique-niquer (non fourni). Derniere
visite possible Th avant la fermeture. Sur réservation au plus tard la veille.

Dégust’ entre potes
= au Chateau
Tour Saint-Honoré

’_'_' 0 La Londe les Maures

Avec I'équipe du Chateau Tour Saint-Honoré.

Venez partager un moment de convivialité entre potes en fin de journée au
Chateau Tour Saint-Honoré. Profitez d'une visite du chai autour de l'histoire
du domaine et de la production de nos vins, puis dégustez six vins de
caractere accompagnés de planches apéritives variées avec des produits du
terroir, au caveau ou en extérieur avec le coucher de soleil selon les saisons...

Toute l'année, du lundi au vendredi, sauf jours fériés. De 18h a
19h30 d'avril a octobre. De 17h30 & 19h de novembre & mars.

(®) 1h30 (dont Th de dégustation commentée).

Adulte (dés 18 ans) 17€ 18€

Enfant (5 a17 ans) 10€ (petite collation et verre de jus de raisin)
Offre spéciale : remise de 10 % sur vos achats.

Sur réservation au plus tard la veille. Gratuit pour les - de 5 ans.
Animaux acceptés sous conditions de ne pas perturber la visite et la
dégustation.
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Parcours d'initiation
au Chateau Galoupet

0 La Londe les Maures

! Partez ala découverte du vignoble lors
d'une visite guidée immersive, ponctuée
dexplications sur les fondamentaux de
la viticulture du domaine, depuis la table d'orientation. Plongez ensuite
dans l'univers de la vinification parcellaire et 'art de l'assemblage,
véritables signatures du Chéteau. La visite se termine par une dégustation
commentée des deux millésimes de lannée : G 2025 et Cru Classé 2025.

De 16h30 & 17h15 du mardi au samedi du 1 avril au 7 juillet et du
17 ao0t au 27 septembre, et tous les jours du 8 juillet au 16 ao0t.
Autres horaires, nous contacter. Ouvert également les 5/04,
24/05,20/09. Fermé les 1/05, 19/05, 2/06, 15/09.

@45 min.

Adulte (dés 18 ans) 13€ 15¢

~

nfant (- 18 ans) Gratuit

0 Prévoir chaussures confortables

Eveil sensoriel
=% au Chateau Galoupet

0 La Londe les Maures

Explorez le Chéteau Galoupet & bord
d’une voiturette électrique, au fil d'un
: parcours au coeur du massif forestier.
A 200 métres daltitude, laissez-vous séduire par une dégustation du
Galoupet G 2025, avec vue sur les Salins et les les d’Or.
La visite se poursuit avec la découverte des engagements durables du
domaine, avant de se terminer par une dégustation commentée des Crus
Classés 2025, 2024 et 2023, sublimée par des bouchées raffinées.

@ Vue panoramique exceptionnelle.

De 18h & 19h30 du mardi au samedi du 1¥ avril au 7 juillet et du
17 ao0t au 27 septembre, et tous les jours du 8 juillet au 16 ao0t.
Autres horaires, nous contacter. Ouvert également les 5/04,
24/05,20/09. Fermé les 1/05, 19/05, 2/06, 15/09.

®) 0.

Adulte (dés 18 ans) 38€ 45¢ Enfant (12 a17 ans) 13€ 15¢

Prévoir chaussures confortables type baskets, vétements non salissants
eau et protection solaire. Visite soumise a laccés au massif des Maures.
Gratuité enfants de 3 a1l ans. Animaux non acceptés.

Expérience : de la vigne
au verre au Chateau
La Tour de I'Evéque

0 Pierrefeu du Var =

3 Autrefois résidence d'été des évéques
de Toulon Ie Chotequ la Tour de I'Evéque déploie 83 hectares de vignes
en biodynamie. Régine Sumeire, pionniere des rosés pdles avec le célebre
Pétale de Rose, y cultive l'art du respect du vivant.

Vivez I'expérience : explorez les vignes lors d'une promenade guidée,
découvrez les secrets de la vinification dans e chai et savourez nos cuvées
emblématiques lors d’'une dégustation. Une parenthése authentique,
conviviale et adaptée aux familles, avec jus de fruits pour les enfants.

Toute I'année du mardi au samedi hors jours fériés : a 11h30 et
14h30 (sauf du 15/08 au 15/09 et du 23/12 au 3/01).

Th.
Adulte (dés 18 ans) 10€ 12¢
Sur réservation au plus tard la veille avant 15h. Prévoir  baskets,

chaussures confortables, eau et protection solaire. Distance - 500 m avec
escalier. Gratuit pour les - de 18 ans.

Immersion au coeur de
I'histoire du Chateau
La Gordonne

0 Pierrefeu du Var ZE I Il

Au cceur de la Provence, le Chateau La
Gordonne incarne I'élégance et \ort de vivre a la frangaise. Cette propriété

d'exception dévoile un patrimoine architectural remarquable, entouré de
jardins raffinés et de vignobles baignés de lumiére. Lors d'une visite guidée
exclusive, partez & la découverte de ce domaine prestigieux, entre jardins,
roseraie et vignobles. Cette expérience privilégiée vous ouvre également les
portes de lintérieur du chateau, avec la visite du rez-de-chaussée, offrant un
aperqu rare de ce lieu emblématique chargé d'histoire. La visite se poursuit
dans la cave d'élevage, ou vous découvrirez un savoir-faire unique, notamment
la vinification dans nos ceufs de grés, afin de sublimer la finesse et I'expression
des vins du domaine. Pour conclure, une déqustation commentée vous
permettra d'apprécier toute I'¢légance des cuvées du Chéteau La Gordonne.

Du ¥ avril au 31 octobre, du jeudi au lundi a 11h, 15h et 18h.

®n.

Adulte (dés 18 ans) 25€ 27¢ Jeune (10 a17 ans) 10€

Prévoir chaussures confortables, eau et protection solaire.
Sur réservation au plus tard la veille avant 17h. Gratuit pour les - de 10 ans.
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& Expérience cenophile
% au domaine
des Peirecedes

0 Cuers

e Avec la famille Baccino

Vivez une expérience cenophile avec la famille Baccino, vignerons de
génération. Découvrez leur vignoble cultivé en agriculture biologique &
travers une initiation a la dégustation et une visite ampélographique de
la vigne école. Poursuivez dans les coulisses du domaine avec la cave de
vinification et le chai a barriques. La visite se conclut par une dégustation
commentée de vins sélectionnés par le vigneron, accompagnés de
tartines du terroir et d'un vin surprise pour éveiller vos papilles. Une
immersion conviviale et gourmande au coeur du savoir-faire vigneron.

De mars a octobre : le vendredi matin & 10h30.

®) hanso.

Adulte (dés 18 ans) 31€ 32¢ Enfant (- 18 ans) Gratuit

Offre spéciale : 5 % de remise sur certaines cuvées dés 12 bouteilles
achetées.

o Prévoir chaussures tout terrain, chapeau.

@ Animaux acceptés en laisse.

Apéritif Vigneron au
Chateau La Tulipe
Noire

0 La Crau - Carqueiranne
Avec la famille Baccino

Venez partager un moment convivial avec la famille Baccino au Chéteau
La Tulipe Noire I Chaque samedi & 10h30, dégustez leurs vins bio,
découvrez leurs secrets de fabrication et échangez directement avec le
vigneron. Une expérience conviviale pour éveiller vos sens et apprécier le
terroir en toute authenticité.

Toute I'année : le samedi matin & 10h30.

® hanso.

Adulte (dés 18 ans) 17€ 18¢ Enfant (- de 18 ans) Gratuit

Offre spéciale : 5 % de remise sur certaines cuvées dés 12 bouteilles
achetées

o Prévoir chaussures tout terrain, chapeau.

@ Animaux acceptés en laisse.

Dégustation vigneronne
B au Domaine de la Portaniere

- O Collobriéres

Venez vivre une expérience authentique
au Domaine de la Portaniere avec notre
dégustation  vigneronne | Une véritable
invitation a la découverte de notre vignoble
dans une ambiance conviviale et chaleureuse.
Vous dégusterez nos 6 vins, au coeur de la cave, tout en découvrant
Ihistoire de notre domaine et les secrets de notre savoir-faire. Chaque
couleur de vin est accompagnée de produits de saison et locaux. Chaque
bouchée est pensée pour un accord mets et vins parfait. Une dégustation
en toute convivialité !

Toute l'année. Du mardi au dimanche et jours fériés (sauf pendant
les vendanges). De novembre & février & 11h ou 16h. De mars a
octobre a11h, 16h ou 18h.

Th environ.
Adulte (dés 18 ans) 16€ 18

Sur réservation au plus tard la veille. Enfants acceptés en
accompagnement. Gratuit pour les - de 18 ans.

Pique-nique vigneron
au Domaine de la Portaniere

0 Collobriéres

Au cceur de l'oliveraie, sous les pins, ou au bord
| des vignes au gré des saisons, profitez de cet
instant hors du temps, en pleine nature. Vous
commencerez par une dégustation de nos vins
en cave pour choisir celui qui accompagnera
votre pique-nique. Le panier sera composé de produits de saison et
locaux, en accord avec nos vins.

Toute I'année. Du mardi au dimanche et jours fériés a 11h30 (sauf
pendant les vendanges).

Pique-nique vigneron (pour 2 personnes) : 65€ 69¢
Personne supplémentaire : 28€ 3g¢

Contenu du panier variable selon saison. Jus de pomme prévu pour
les enfants. En extérieur uniquement. Sur réservation au plus tard 48h a
lavance.
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Dégustation insolite
au coeur du chai au
Chateau monastique
des Bormettes

0 La Londe les Maures

Plongez au ceeur de Thistoire viticole du Chateau des Bormettes le plus
ancien domaine de La Londe les Maures. Aprés une introduction au
domaine, accédez & un lieu exceptionnel et habituellement fermé au
public : le chai abarriques datant du XVIII® siecle, unique & La Londe. Dans
cette atmosphére authentique, entre pierres anciennes et f0ts de chéne,
découvrez 'histoire du chai, les méthodes de vinification et le savoir-faire
transmis par les moines de la Chartreuse de la Verne au fil des siecles.

@ Dans un cadre atypique profitez d’une dégustation commentée
de 5 cuvées illustrant la richesse des terroirs et I'identité des vins du
Domaine, dans un cadre chargé de trois siécles d’histoire.

2026 :&10h30, tous les mardis et jeudis du 02/04 au 24/09.

@45 min.

Adulte (dés 18 ans) %€

Sur réservation au plus tard la veille. Prévoir baskets ou chaussures
confortables, eau et protection solaire. Gratuit pour les - de 18 ans.

Q

Atelier d'initiation a
la degustation

au Chateau

Les Valentines

' 0 La Londe les Maures

Le Chateau Les Valentines vous invite a un atelier d'initiation a la
dégustation. Au travers des vins du domaine, situé non loin de la mer et
entouré de garrigue, découvrez comment déguster et appréhender un
vin, tout en explorant I'influence unique de son terroir.

@ Un moment de partage @ la découverte des vins du terroir londais.
2026 : G 10h30, tous les mercredis du 01/04 au 30/09.

®) 0.

Adulte (dés 18 ans) 15€
Offre spéciale : remise de 10% sur vos achats lors de fatelier.

0 Sur réservation au plus tard la veille. Gratuit pour les - de 18 ans.

(&)

La vie en roseé
au Chateau

Le Chéteau Les Valentines s’étend sur 50 hectares, dont 35 de vigne
AOC, entourés de pinéde et garrigue. Plongez dans l'univers d’un
domaine viticole méditerranéen : de la vigne en passant par le chai
pour terminer par une dégustation privilégiée.

9 Une balade riche en histoires et en anecdotes a la rencontre d'un
domaine familial de Provence.

2026 :a10h30, tous les vendredis du 03/04 au 25/09.

®) .

Adulte (dés 18 ans) 10€
Offre spéciale : remise de 10% sur vos achats lors de la visite.

o Sur réservation au plus tard la veille. Prévoir . baskets ou chaussures
confortables, eau, protection solaire. Gratuit pour les - de 18 ans.

)

Visite, dégustation et
apéritif au Domaine
Chateau Vert

O La Londe les Maures

=

: - Plongez dans lunivers du vin
visite de la cave et du chai & barriques et découvrez les moments
cles dans la création d'un vin de Provence. Puis installez-vous sur
notre terrasse et savourez une dégustation commentée de 6 vins,
accompagnés d’une planche gourmande composée de produits locaux
soigneusement sélectionnés. Jus de fruit locaux proposés aux enfants.

@ Découvrez les différentes étapes d’élaboration d’un vin de
Provence et profitez d’une dégustation apéritive commentée.

2026 :tous les mardis du 7 avril au 29 septembre. A17h30 d'avril
ajuin, @ 18h de juillet a septembre.

®) 2n a2n30.

Adulte (dés 18 ans) 18,50€ 20€ Enfant (4 17 ans) 14€ 15¢

Sur réservation au plus tard la veille. Prévoir * baskets ou chaussures
confortables et une petite veste pour la visite des caves. Gratuit pour les - de 4 ans.
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ENOTOURISME & DECOUVERTE DU TERROIR

Visite et degustation

O Bormes les Mimosas

Au Chateau de I’Angueiroun.

Pénétrez dans la somptueuse cave Angueiroun. Aventurez-vous au milieu des
barriques en bois pour rejoindre lespace de dégustation, profiter d'une pause
typiquement provencale et savourer les vins du Domaine. Sur réservation.

Toute I'année. pour les visites privées.
De mai & octobre pour les visites du public.

Le Chateau vous offre 3 visites et un atelier cenologique :

- Visite publique de cave

Visite conviviale. Dégustation de 6 vins de notre gamme Réserve et
Prestige. Les mardis a 10h30 et 16h, les jeudis a 16h.

Tarif 19€ 28€ /personne

- Visite privée de cave B

Immersion privilégiée pour découvrir les secrets de notre domaine.
Dégustation de 6 vins de notre gamme Réserve et Prestige.

Tarif 24€ 25€ /personne

- Visite de cave avec plateau de charcuteries et fromages &

Moment d’exception a partager en toute intimité. Dégustation de 6 vins de
notre gamme Réserve et prestige accompagnée d'un plateau gourmand
de charcuteries et de fromages locaux.

Tarif 34€ 35€ /personne

- Les artistes du vin, atelier cenologique &&

Découvrez les secrets de la cuvée Enkhelis et laissez-vous guider dans un
atelier de découverte cenologique. Dégustation raffinée de 6 vins de la
gamme Prestige et Enkhelis.

Tarif 44€ 45¢ /personne

Visite et degustation

0 Bormes les Mimosas

Le Chateau de Brégangon vous propose
un parcours pédagogique a travers leur
domaine et leur chai. Venez déguster
- leur gamme de vins qui illustreront
les explications regues lors de latelier cenologique. Visite de la partie
production viticole uniquement. Exploitation certifiée BIO-FR-01 et Haute
Valeur Environnementale.

D'avril & septembre, tous les vendredis d 10h30. Sur rendez-vous.

@ 2h a2h30 - Distance : 500 m + escaliers.
Tarif 33€ 38

0 Prévoir . Baskets ou chaussures confortables, de leau, chapeau, creme
solaire... Point de départ - Domaine de Brégancon, 639, route de Léoube.

&)

Balade apéro
en vacances

0 Le Lavandou

} Avec Les balades conviviales
@@ de Sandrine.

Une promenade au cceur de T'histoire locale. Partez a la découverte de cet
ancien hameau de pécheurs, & travers un parcours ponctué de fleurs et
de placettes ombragées. La balade s‘achevera par un apéritif provencal.

@ Balade conviviale au cceur du centre-ville.

Tous les mardis a 9h30 en juillet et ao0t.

(©F)

Adulte 15€ Enfant (8 a17 ans) 7€ Enfant (- 8 ans) Gratuit

0 Sur réservation au plus tard la veille. Départs garantis d partir de 6 personnes.
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0 Collobrieres

A loccasion d'un atelier mélant
découverte, créativité et gourmandise,
les enfants plongeront dans le monde fascinant des abeilles. L'observation
de la ruche leur permettra de comprendre le réle de chaque membre de la
colonie et d'en savoir plus sur le métier d'apiculteur. Les différents travaux
qu'il réalise tout au long de I'année, les produits de la ruche et leurs bienfaits
leur seront aussi présentés.

@ Une découverte de la vie secréte des abeilles avec fabrication de
bougie en cire d’abeille et dégustation de miels et autres produits de
la ruche.

2026 :a14h30, tous les mercredis et samedis du 8 au 25/04 et
les samedis 02 et 09/05.

®

Enfant (3 417 ans) 9€ Adulte (dés 18 ans) 3€

0 Atelier réservé a des enfants de 3 a17 ans accompagnés d'l a 2 adultes.
Distance . moins de 500m. Dénivelé . 15m. Sur réservation au plus tard la veille.
Baskets ou chaussures de marche ne craignant pas les salissures obligatoires.
Prévoir eau, protection solaire et anti-moustiques.

_ Atelier du petit
4+ cueilleur-herboriste a la
% chataigneraie Godissard

| QCollobriéres

Le temps d'un atelier-découverte, les
enfants se transformeront en petits
herboristes. Quelles plantes aromatiques sauvages peut-on trouver dans le
massif des Maures ? Comment les reconnaitre ? Quelles sont leurs différentes
utilisations possibles ? Ils auront les réponses a toutes ces questions.
Place ensuite ¢ la cueillette puis au séchage afin de réaliser des bouquets
aromatiques ou encore des tisanes aux saveurs et aux bienfaits surprenants...

@ Une découverte des plantes aromatiques, de la cueillette &
Finfusion.

2026 :a14h30 les 17 et 24/06, 4 10h les 15/07 et 23/09.

® .

Enfant (3 417 ans) 9€ Adulte (dés 18 ans) 3€

o Atelier réservé a des enfants de 3 a17 ans accompagnés d'1 a 2 adultes.
Distance “moins de 500m. Dénivelé 15m. Sur réservation au plus tard la veille.
Baskets ou chaussures de marche ne craignant pas les salissures obligatoires.
Prévoir eau, protection solaire et anti-moustiques.

Atelier du petit
castanéiculteur
ala chataigneraie Godissard

(NOUVEAIJ}

0 Collobrieres

En véritable castanéiculteurs, munis
du petit «saquet» autour de la taille, les
enfants s'adonneront & lo récolte des chataignes. Apres le ramassage, il
faudra les trier, surtout si l'on veut faire de la bonne confiture | Ce sera
l'occasion de voir les parasites, les animaux qui adorent nos fruits, les
traces... Quelle est la différence entre chataignes et marrons ? Quel dge ont
les arbres ? Comment avoir de nouveaux chétaigniers ? Les enfants auront
les réponses & toutes ces questions et apprendront & compter les cernes
pour connaitre I'dge des arbres a l'aide d'une petite tranche de bois.

@ A llissue de la récolte, « castagnade » autour dun feu de bois,
dégustation de chataignes grillées et de notre savoureuse créme de
marrons !

2026 :&14h30, tous les mercredis et samedis du 10/10 au 31/10.

(©OF

Enfant (2 @17 ans) %€ Adulte (dés 18 ans) 3€

o Atelier réservé a des enfants de 2 a17 ans accompagnés d'1 a 2 adultes.
Sur réservation au plus tard la veille. Baskets ou chaussures de marche ne
craignant pas les salissures obligatoires. Prévoir eau, protection solaire et
anti-moustiques.

Visite de la chataigneraie
Godissard

0 Collobriéres

Venez ala rencontre d’un castanéiculteur
qui vous racontera sa passion pour
la chétaigne au cours d'une balade
gourmande. Entretien du verger, greffe, floraison, les différentes
transformations et dénominations chétaigne/marron. Vente sur place en
saison.

@ Découvrez les secrets de la chitaigneraie de Collobriéres, entre
tradition et modernité. Dégustez nos chataignes grillées et nos
savoureuses cremes de marrons !

2026 1030 ef & 15h les 11,18 et 25/10.
(®) 1h30 dont 20mn de marche.

Adulte (dés 12 ans) 8€ Enfant (4 a1l ans) 4€

o Distance 1 km. Dénivelé 18 m. Sur réservation au plus tard la veille. Baskets
ou chaussures de marche ne craignant pas les salissures obligatoires. Prévoir eau,
protection solaire et anti-moustiques. Gratuit pour les - de 4 ans. Visites se déroulant
durant les Fétes de la Chétaigne, prévoir une arrivée bien d lavance au village
acces a pied ou en navette au départ des parkings relais obligatoires mis en place
aux entrées du village (payant).
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Balade gourmande
a la découverte
- du terroir cuersois

0 Cuers

Plongez dans un patrimoine vivant &
l'occasion d’'une balade gourmande. Découvrez 'Aqueduc des Cing Ponts,
témoin ingénieux du passé hydraulique du village, puis visitez le moulin
oléicole ou perdure la tradition de I'huile d'olive. Poursuivez la balade
vers |'épicerie La Ruche afin de découvrir ses produits locaux bio ou en
agriculture raisonnée. Entre savoir-faire ancestraux et récits fascinants,
cette immersion au cceur des traditions cuersoises vous révélera un
héritage précieux, fagonné par l'eau, la terre et le temps.

@ Découvrez Cuers sous un nouveau jour & travers une visite
guidée mélant terroir, saveurs locales et histoire de I'eau.

2026 :a9h les18/04, 30/05, 27/06,19/09 et 24/10.
@ 3h dont 1h de marche.
Visite gratuite sur réservation au plus tard la veille.

Distance : 2,5km. Dénivelé : 20 m. Baskets ou chaussures de marche
obligatoires, prévoir eau et protection solaire.

)

Huiles et agrumes au
Domaine du Jasson

0 La Londe les Maures

Le Domaine du Jasson vous accueille
pour une visite guidée. Découvrez son
verger d'oliviers puis sa serre d'agrumes et rencontrez une famille de
producteurs passionnés qui vous parlera de la culture des olives et de
la production d’huile au moulin.

@ Une rencontre privilégiée avec le producteur & la découverte du
terroir londais et de ses spécificités.

2026 :a9h30, tous les jeudis du 9/04 au 30/04 et du 4/06 au
20/08. Les 3 et 10/09.

3h.
Adulte (dés 18 ans) 8€

0 Sur réservation au plus tard la veille. Baskets ou chaussures de marche
obligatoires, prévoir eau et protection solaire.

Pour adultes et enfants a partir de 3 ans. Gratuit pour les - de 18 ans.
Contenu de la visite variable en fonction de la période de culture.

' La Butinerie, Miellerie
Découverte

( \
(Nouveau)

0 Bormes les Mimosas
Au coeur d'une véritable miellerie, s'est
installé un musée vivant et sensoriel pour
e =20 redécouvrir la vie des abeilles et le métier
de Iop\cu\ eur. Ouvrons les portes d'un univers vibrant, souvent méconnu,
ou chaque saison est une aventure. En visite guidée dans la miellerie, nous
découvrons l'organisation des abeilles, étonnantes par leur incroyable
capacité avivre ensemble. Puis partageons le quotidien de l'apiculteur, en le
découvrant au travail tout au long de la saison. C'est une expérience a vivre
pour mesurer tout le travail qui se cache derriére un pot de miel.

@ Un espace de découverte unique pour tous les publics avec : des
supports ludiques, une ruche vitrée immersive et des interactions
multimédias.

D'avril a octobre 2026. Sur réservation obligatoire.
@ Visite quidée : 45min, pour petits et grands, avec dégustation de miel.

5€ 6¢/personne. Gratuit pour les - de 16ans.

Pique-nique et sieste
dans un hamac sous
la pinede a Figuiere

‘ 0 La Londe les Maures

=~ Pour votre pause déjeuner, venez profiter
d’un codre nature @ Iombre de chénes lieges et de pins parasols. Prenez
place sous la pinéde, votre pique-nique gourmand vous sera livré sur place,
servi dans un panier en osier. Aprés le pique-nique, place ala détente et au
farniente, laissez vous bercer dans un hamac en pleine nature.

@ Pique-nique livré sous la pinede, hamac & disposition.

Du mardi au samedi d'avril & mai. Du lundi au samedi de juin a ao0t.
De Tlh a15h30.

@ EntreThet 2 h.
Pique-nique par personne : 23€ 24¢

o Pique-nique préparé par notre Chef  assortiments de jeunes pousses, salade
de tomates fraiches et burrata crémeuse, huile d’olive maison, accompagnés de
fromage méditerranéen, d’une terrine artisanale aromatisée au vin du domaine,
de fruits frais de saison et d'une bouteille de vin du domaine (75 cl pour deux,
taille bouteille adaptée au nombre de participants). Réservation au plus tard 48h a
[avance.
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Balade dans les vignes, a pied,
a VTT électrique a Figuiere

0 La Londe les Maures

Balade au coeur des vignes !
Profitez d'un cadre exceptionnel pour explorer les vignes en toute liberté, a
pied ou a VTT électrique. Trois parcours fléchés sont proposés :

- Le Rolle « Pédagogue » (3,5 km) : arréts éducatifs sur la faune, la flore, la
culture vigneronne et les vins du domaine.

- Le Grenache « Panorama » (12 km) :immersion totale dans les paysages
viticoles.

- Le Mourvedre « Sportif » (6 km) : boucle athlétique dans la pinede, idéale
pour les amateurs de sensations fortes

@ Possibilité de faire le parcours avec son propre VTT

Profitez d’un package spécial VTT : location de VTT & 16h30 et Happy
Hours & 18h ou 18h30 avec le 1" verre offert et savourez des assiettes
tapas* du 9/04 au 10/09.

De 9h30 & 17h : du mardi au samedi en avril, mai, et septembre et
du lundi au samedi de juin d ao0t.
Package Happy Hours : VTT a partir de 16h30 puis Happy Hours
jusqu'a 19h les jeudi, vendredi et samedi du 9/04 & mi-juin et de fin
ao0t au 10/09, puis du mardi au samedi de mi-juin & fin aolt.
Th & 3h selon le parcours.
Dénivelé :100 m maximum.

A pied 9€ 16€/ personne Enfant (- 12 ans) gratuit

Location VTTAE (des 1,50 m) 45€ 48¢
Avec son propre VTT 9€ 16€/ personne

o *En supplément. Plan des parcours et casque fournis. Prévoir tenue adaptée,
chaussures fermées, lunettes de soleil, sac d dos et bouteille d’eau.
Réservation au plus tard 48h a lavance.

6

Balade a VTT électrique dans les vignes
et dégustation au Chateau de I'Aumeérade

0 Puget-ville et Pierrefeu du Var+
Avec Vélo Var.

Profitez d’'une escapade & vélo a assistance électrique accompagnée et
commentée pour découvrir un vignoble historique et familial au cachet
d’exception avec de beaux paysages. Apres brief et équipement, vous
irez @ la rencontre des différentes histoires du terroir de notre région
de maniére ludique et sans effort. Terminez votre balade avec une
dégustation des vins du Chéteau de l'Aumérade.

@ Initiation & I'art de la dégustation.
Toute I'année, du mardi au samedi, sauf les jours fériés.
@ Th + dégustation de vin (des 18 ans).

BALADE A VTTAE ET DEGUSTATION
Départs & 9h et 14h.
Distance : 8 410 km (piste). Dénivelé : 150 m.

VTTAE (dés18 ans - 156 m a1,98 m) 24€ 25¢
VTTAE (jusqu'al7 ans - 156 m & 1,98 m) 16,50€ 1#50¢
Vélo sans assistance (1,30 m a155 m) 6€ 7€
Vélo suiveur (115 m a129 m) 4€ 5¢
Siege enfant (9 mois & 3 ans, 22 kg max) 2€ 3¢
*Départ de la balade avélo a Puget ville et dégustation de Vin a
Pierrefeu du Var. Equipement fourni : casque, vélo et sac d dos. Prévoir tenue
adaptée, chaussures fermées, lunettes de soleil, bouteille d’eau.

Trax fourni (cdble accrochage entre deux vélos) si besoin pour aider le vélo
sans assistance.
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.7. A. . ,’ .. WPONE LE
Balade accompagnée en quad
avec visite et dégustation
au Chateau de I'Aumeérade

O Puget-ville et Pierrefeu du Var+
Avec Quad Var.

Randonnée accompagnée & la rencontre de paysages, principalement
sur les pistes de domaines viticoles réputés, apres brief et équipement.
Tous niveaux. En fin de sortie, une dégustation des cuvées du Chéteau de
Aumérade vous attend |

e Initiation & I'art de la dégustation.
Toute l'année, du mardi au samedi, sauf les jours fériés.
BALADE EN QUAD POUR 1 PERSONNE AVEC VISITE ET DEGUSTATION

@ Th + visite dégustation Th.
Tarif unique 67,50€ 7250€

BALADE EN QUAD POUR 2 PERSONNES AVEC VISITE ET DEGUSTATION

@ Th + visite dégustation 1h.
Tarif unique 95€ 188€

*Balade en Quad a Puget ville et dégustation de Vin a Pierrefeu
du Var. Quad 520 cm’ bi-places, vitesse entre 20 et 25 km/ h. Permis de
conduire obligatoire, signature décharge responsabilité sur place.
Equipement fourni : charlotte, casque, paire de gants. Prévoir tenue de
sport . pantalon, chaussures fermées, lunettes de soleil.

PIQUE-NIQUE AU CHATEAU DE L'AUMERADE

Profitez d’'un cadre exceptionnel pour votre déjeuner
aux saveurs de Provence.

Tous les jeudis a12h d’avril a octobre.

Réservation en ligne du panier pique-nique —/

Safari dans les vignes

0 Bormes les Mimosas
Au Domaine de la Sangliére.

Balade guidée dans un Land Rover Defender rétro pour une découverte
de notre beau vignoble avec son terroir unique de Provence protégé par
le sentier du littoral. Cette activité ludique et compléte vous permettra
de vous imprégner de I'histoire, du vignoble, de l'art de la vinification et
de la vie au Domaine de la Sangliere. Votre balade s‘achevera avec une
dégustation commentée de nos vins, accompagnée d'amuse-bouches
Provencaux.

Site protégé par le conservatoire du littoral.
@ Parking sur place.
Toute 'année. Sur réservation.

@ 1h30. Deux départs fixes par jour.
Torif 24€ 25¢

o Gratuit pour les moins de 15 ans. Présentation 15 minutes avant le
départ.

Départ garanti dés 2 personnes payantes. Langues parlées -
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=2 Croisiere vigneronne Les Musicales i
= ~ .
3 au crépuscule dans les Vignes 2
7
& 0] de Provence &2
w La Londe les Maures e 7
g Avec les Bateliers de la Cote d’Azur _ Plus de 50 domaines viticoles S
8 et les Vignerons Londais. - ®B. Pour sa 14¢ édition, le festival Les 7]
'5 Venez déguster les meilleurs vins du terroir Londais tout en profitant Muswcoles dons les Vignes s'invite ou coeur des domaines viticoles pour =
— | d'une belle promenade cotiére au soleil couchant vers le Fort de des soirées musicales uniques. Le temps d'un concert, le domaine se =
(<) Brégancon. Un moment d'exception a partager en famille et entre amis. transforme en scéne a ciel ouvert dans un cadre exc,ephonnel. Avant le =
spectacle, les vignerons vous accueillent pour une dégustation de leurs [
Tous les mercredis du 3 juin au 26 ao0t. cuvées, pour une rencontre conviviale entre musique et terroir.
@ *Départ a19n45, retour vers 2115, @ Concert en plein air - Programmation éclectique (jazz, classique,
(*horaires pouvant étre modifiés le 26/08). salsa, ..) - Food truck entre 19h et 20h30.
En vente d La Londe, Cuers, Collobriéres, Pierrefeu . . .
. Rendez-vous dans les domaines viticoles en Méditerranée Porte
Adulte 36€ Enfant (4 a12 ans) 19,50€ .
des Maures :
0 Croisiére vigneronne avec feu d'artifice les 14/07 et 17/08, voir page 9. 13 juin : Domaine Figuiére - Jazz Opéra

19 juin : Tour St Honoré - Musique cubaine
25 juin : Domaine Ste Marie - Jazz manouche
26 juin : Chateau La Gordonne - Musique brésilienne

CI'OIS|ere deQUStatlon 2 juillet : Chateau Galoupet - Jazz manouche
0 10 juillet : Chateau La Gordonne - Hommage & Edith Piaf et
. Charles Aznavour
- Bormes les Mimosas 17 juillet : Domaine de La Sangliere - Hommage & France Galll,
. Avec Latitude Verte. Véronique Sanson, ..
Détendez-vous lors d'une croisiére 21juillet : Chateau Angueiroun - Jazz New Orleans
cotiere 100% électrique dans une des 24 juillet : Chateau de 'Aumérade - Hommage & France Gall,
plus belles baies du monde, le Baie de Véronique Sanson, ...
Bormes les Mimosas | A bord, savourez un apéro - dégustation tout en 29 juillet : Domaine Ste Marie - Tango & Jazz
profitant de paysages a couper le souffle. 31 juillet : Chateau La Gordonne - Musique cubaine
5 aolt : Chateau Léoube - Hommage & Aretha Franklin, Whitney Houston, ...
De mai G septembre. 9 ao0t : Chateau Angueiroun - Classique

10 aodt : Domaine Ste Marie - Musique irlandaise

14 ao0t : Chateau La Gordonne - Hommage aux Beatles

16 aolt : Domaine de La Sangliere - Hommage & Aretha Franklin,
Whitney Houston, ..

23 ao0t : Chateau La Gordonne - Duos d'amour de 'Opéra

4 septembre : Chateau La Gordonne - Jazz manouche

5 septembre : Chdteau Maravenne - Hommage & Stevie Wonder

Adulte (dés 11 ans) 33€ 35¢ Enfant (4 a10 ans) 27,50€ 29¢

Tarif unique 30€ incluant un verre de vin (sauf exceptions 35€ Domaine
Ste Marie - Opéra Chéteau La Gordonne, 50€ Chateau Léoube).

0 Enfant (- 15 ans) " gratuit. Programme susceptible de modification.
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Vol decouverte
en ULM

0 Cuers, Pierrefeu du Var
n"'""‘* ~ Avec Handy Flying Ulm de Provence.

- : Prenez de la hauteur pour une
decouverte de votre région (massif des Maures, cote varoise, haut
Var, ..). Aprés briefing et présentation de l'appareil, vous décollerez
pour voler dans les environs.

@ Sensations et souvenirs inoubliables.

Toute I'année.

30 min 60€ 7€ 60 min 120€ +46¢

o Mini 11,35m, 10 ans. Maxi :1,90m, 95 kg.

Autorisation parentale (pour mineurs) obligatoire.

Activité soumise aux conditions météorologiques.

+ Equipement fourni : charlotte, casque, gilet de sauvetage.
* Habillage selon saison, contacter le pilote pour plus d'infos.
* Personnes en situation de handicap, nous consulter.

Balade accompagnée
en quad

O Puget-ville

Avec Quad Var.

: Randonnée  accompagnée a la
rencontre de paysages, prlncwpolement sur les pistes de domaines
viticoles réputés, apres brief et équipement. Tous niveaux.

‘ Toute I'année.
@Circuit Th

1 personne 60€ 65€

2 personnes (passager dés 5 ans) 80€ gse

0 Quad 520 cm’ bi-places, vitesse entre 20 et 25 km/ h.

Permis de conduire obligatoire, signature décharge responsabilité sur place.
Equipement fourni . charlotte, casque, paire de gants.

Prévoir tenue de sport . pantalon, chaussures fermées, lunettes de soleil.

Parc de loisirs
Karting

0 Hyeres

- Avec Speed Kart.

Karting adultes, enfants, aire de jeux
Speedooland avec sa version aquatique
I'été et trampolines pour enfants. Un circuit adulte, un circuit enfant avec
les biplaces. Un circuit terre avec mini-moto et quads. Un circuit mini-karts
électriques pour les moins de 5 ans. Circuit 1100 M pour les compétitions du
dimanche matin ou privé. Terrasse ombragée avec brumisateurs, éclairage
pour les nocturnes et un parking gratuit.

La « Speedcup » est un challenge ouvert a tous, tous les samedis a 14h et
18h et enjuillet et ao0t tous les jours & 14h, 19h et 00h. Réservez votre course
type Grand Prix en privé a partir de 10 pilotes ».

@ Espace détente ombragé et bar climatisé.

Tous les jours pendant les vacances scolaires toutes zones
et jours fériés. Hors vacances scolaires, fermé lundi et mardi.
Janvier, ouvert le week-end uniquement de 14h @ 19h.
Février ajuin de 14h a19h.

Avril & mi-mai de 14h & minuit (suivant vacances scolaires).
Juillet, ao0t de 14h alh

De septembre a octobre de 14h & 19h.

De Novembre & décembre de 14h a18h.

Tticket 9€ 12¢ 5 tickets 40€ 45¢

07 ticket |5 min soit 5 a 8 tours. Dés 6 ans | Kart (1,20m), moto (1]0m),
quad enfant (1]0m) et a partir de 3 ans : aire de jeux (12 ans max) 1 ticket.
Mini karts électriques 1 ticket = 2 sessions dés 3 ans.

Kart biplace enfant . 2 tickets. Kart loisir adulte (150 m) .1 ticket.

Kart sport adulte (1,50 m) : 2 tickets.
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PARCS D'ATTRACTION & SPORTS MECANIQUES

Parc d'attractions enfants

O Hyeres

A Kiddy Parc.

Parc d'attractions pour les enfants a partir de 0.90 m. 20 activités
en tous genres : trampolines, manéges, piscine & balles, mini accro,
voitures électriques...

Snack, parking gratuit.

@ Aires de pique-nique.

Du 13 juin au 30 ao0t de 10h @ 14h. Du 13 juin au 28 juin : samedis
et dimanches. Du 4 juillet au 30 ao0t : tous les jours.

ENTREE KIDDY PARC
Avec activité (0,90 m a150 m*) 15,30€ 17¢
Sans activité (dés 1,50 m) gratuit

*Entrée payante obligatoire pour les enfants de 0,90 m a150 m.

OFFRE COMBINEE KIDDY PARC + AQUA FAMILY
Avec toutes les attractions des deux parcs.

Du 13juin au 30 aoCt.

Tarif unique (0,90 m & 150 m) 24,30€ 27¢

Gratuité (sans activités) pour les moins de 0.90 m.
Entrée Aqua Family a acheter des 1,50 m.

o Tenue exigée . chaussures fermées pour les activités mécaniques et le
mini accro, maillot de bain (short de bain court toléré). Les enfants doivent
étre accompagnés par une personne majeure et responsable.

)

Parc aquatique

0 Hyeres

A Aqua Family.

Parc aquatique pour petits et grands. En famille ou entre amis, tout le
monde pourra en profiter |

5 grands toboggans aquatiques avec 12 descentes, 1 toboggan
gonflable aquatique avec 2 descentes, 2 grandes pataugeoires avec
de nombreux toboggans et jeux aquatiques, un bassin aqua mouss' et
3 espaces ludiques avec toboggans, labyrinthes et piscines a balles.
Snack, parking gratuit. Vestiaires et transats en supplément.

@ Aires de pique-nique.

Du 13 juin au 30 aoGt de 10h a 19h. Du 13 juin au 28 juin : samedis
et dimanches. Du 4 juillet au 30 ao0t : tous les jours.

ENTREE AQUA FAMILY
Adulte et enfant (dés 110 m) 19,80€ 22¢
Enfant (0,90 a1,09 m), sénior (dés 65 ans) 10,80€ 12¢

Bon plan du 4 juillet au 30 aodt : & partir de 16h.
Adulte et enfant (dés 110 m) 14€
Enfant (0,90 a1,09 m), sénior (dés 65 ans) 10,80€

OFFRE COMBINEE AQUA FAMILY +KIDDY PARC
Avec toutes les attractions des deux parcs.

. Du 13 juin au 30 aoCt.

Tarif unique (0.90 m & 150 m) 24,30€ 27¢

Gratuité (sans activités) pour les moins de 0.90 m.
Entrée Aqua Family a acheter des 1,50 m.

o Tenue exigée " maillot de bain (short de bain court toléré), chaussures
fermées pour les activités mécaniques et le mini accro. Les enfants doivent étre
accompagnés par une personne majeure et responsable.
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PARCS D'ATTRACTION & SPORTS MECANIQUES

Parc aquatique

0 Saint-Cyr sur Mer
A Aqualand.

La glisse avolonté.
Parc d'attractions aquatiques pour tous les dges, disposant d'aires de
détente ombragées. Restauration sur place et aire de pique-nique.

@ Accés direct au parc. Tarifs avantageux avec le Pack Duo, en
exclusivité & I'office de tourisme.

Tous les jours du 20 juin au 6 septembre de 10h a18h, du 13 juillet
au 23 aolt jusqu’a 19h.

Adulte (11 ¢ 65 ans) 34€

Enfant (4 610 ans) 26€

Sénior (+ de 65 ans) 26€

Pack duo : 2 adultes ou 1adulte +1enfant (4 ¢ 10 ans) 58€ 68
Soit jusqu'a 10€ d’économie

o Enfants (- de 4 ans) . gratuit.
Tickets valables dans les 3 parcs Aqualand du Var.

Parc d'attractions

0 Cuges les Pins (13)

A OK Corral.

60 ans d’émotions au Far West !!!

Petits et grands, venez vite découvrir, dans une ambiance festive et
colorée, notre nouvelle attraction inédite : Grande Qurse.

Cette année, OK CORRAL vous propose plus de 36 attractions et
spectacles fantastiques, a partager en Famille ou entre amigos Il
Mais que serait OK CORRAL sans nos cow-boys et nos indiens ? Ce
sont eux qui font le succés de nos 5 spectacles différents chaque jour.
Plus de 36 attractions sont a votre disposition, non-stop de 10h30 a la
fermeture du parc. Accés a tous les manéges et les spectacles inclus
dans le prix d’entrée.

Snacks et restaurants sur place.

@ Tables de pique-nique.

Du 4 avril au 1* novembre de 10h & 17h ou 18h selon période : voir
calendrier disponible & l'office de tourisme.

Adulte 34,50€ 38¢ )
Enfant (- de 1,40 m), Sénior (+ de 65 ans), Etudiant *, handicapé
32€ 3350€

0 Enfant (-1 m) . gratuit. Parking Gratuit. Pique-nique autorisé dans le parc.
* Se munir d'un justificatif.
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Cinéma
Le Grand Bleu

@ Le Lavandou

Doté de trois salles modernes
tout confort et d'équipements aux
derniéres technologies 4K et son Dolby
Atmos, profitez d'une expérience immersive et voyagez au coeur de
votre film |

e Large programmation de films et représentations diffusées en
direct (ballets, opéras, spectacles..).

Sur place, pause gourmande au Noé café (carte de boissons,
gourmandises et tapas), food truck.

Toute l'année.

Adulte 7,20€ 820€ Enfant (2 a15 ans) 4,90€ 526¢

o Hors ballets, opéras, spectacles, programmation thématique et séances
en plein air au Thédtre de Verdure.

Cinéma de La Baie

G La Londe les Maures

Avec Le Ciné Méditerranée.

Envie d'une sortie conviviale et pleine
d'émotion ? Le Cinéma de la Baie, vous
ouvre ses portes dans une salle moderne,
confortable, équipée d’un son Dolby Surround 7.1 et d’une projection laser
pour une qualité d'image et de son. Cinéma de proximité par excellence,
la programmation est variée, mélant films grand public et Art & Essai, pour
satisfaire tous les goUts et tous les dges. Tout au long de 'année, vivez le
cinéma autrement grdce a de nombreux rendez-vous : avant-premieres,
ciné-débats, ciné-golters pour les plus jeunes, rétrospectives... Autant
d'occasions de partager ensemble la magie du grand écran.

Profitez sur place d'un espace confiserie pour accompagner vos séances.
Programme en ligne : www.cinemediterranee.fr

Ouvert toute l'année.

Adulte (dés 17 ans) 6,70€ 7€

Etudiant, +de 65 ans, personnes en situation de handicap, demandeur
d’emploi) 6,30€ 656€

Enfant (2 a 16 ans) 5,20€ 550€

o Offre valable hors film 3D et spectacles. Validité des tickets . un an a
compter de la date d'achat. Abonnement 10 places 59€ + 3€ frais de carte
pour la premiere recharge uniquement (soit 5€ la place, valable 1 an, carte
non nominative), en vente sur place.

Le Petit Cinéma
de Cuers - Espace
Serge Martina

0 Cuers

: Avec Le Ciné Méditerranée.
Le petit cinéma de Cuers - espace Serge Martina - vous accueille
chaque mercredi et samedi, ainsi qu’d d’'autres moments de la semaine
pour des séances spéciales.

Nous vous proposons une programmation variée mélant films grand
public, ceuvres art & essai, et séances spécialement pensées pour le
jeune public.

Chaque mois, le rendez-vous CINE PITCHOUN permet aux enfants dés
3 ans de découvrir le cinéma en famille, avec un goUter offert & l'issue
de la projection !

@ NOUVEAU ! Voire cinéma s'est modernisé : profitez désormais
W d'une sonorisation Dolby Surround 7.1 et d'un tout nouvel écran,
pour une expérience de projection encore plus immersive. Nous vous
attendons nombreux pour partager de beaux moments d’émotion et
d'évasion dans votre cinéma de proximite !

Programme en ligne : www.cinemediterranee.fr

9 Salle intimiste.

Quvert toute 'année les mercredis et samedis.
Tarif (dés 3 ans) 5.50€ &€

0 Offre valable hors film 3D et spectacles.
Validité des tickets . un an a compter de la date d’achat.

Cinéma de plein air

O La Londe les Maures, Bormes
les Mimosas, Le Lavandou

Tout I'été, profitez de séances de cinéma
en plein air dans différents lieux du
territoire : thédtre de verdure du Lavandou ou autres sites d'exception a
Bormes les Mimosas, La Londe les Maures. Une sortie estivale conviviale a
partager en famille ou entre amis.

Renseignez-vous auprés des offices de tourisme pour connaitre les lieux,
dates et programmations
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De I'Argentiere a la
Pascalette : une
histoire, des chateaux

La Londe les Maures

Avec Nathalie LEYDIER,

- chargée du patrimoine.
qutons explorer un patrimoine remarquable et varié de « Chateaux » dans les
quartiers des Bormettes et de la Pascalette. Découvrons I'histoire quiles relie nous
conduisant entre autres & la rencontre des chartreux de la Verne de Collobriéres,
du peintre officiel de Louis Philippe, Horace Vernet, de l'industriel marseillais Victor
Roux et des fréres Allar, architecte et sculpteur de grands monuments toulonnais.

e Une visite & la rencontre des hommes qui ont marqué I’histoire
de La Londe, avec de superbes points de vue !

2026 :a9h30 les 23/04,28/05 et 10/09, a14h30 le 20/10.
2027 :a14h30 le 25/02.

2h30 (dont 10 minutes en voiture).

Adulte (dés 10 ans) 4€

Offre spéciale : Une place offerte pour une place achetée pour la « Dégustation
insolite au coeur du chai au Chdteau des Bormettes » ayant lieu les mardis et jeudis a
10h30 du 02/04 au 24/09 (voir p. 45).

Distance a pied . 2 km. Prévoir - baskets / chaussures confortables, eau,
protection solaire et veste pour la visite du chai. Gratuit pour les - de 10 ans. Sur
réservation au plus tard la veille. Animaux non acceptés.

A la recherche du
trésor de Gaoutabrix

-
4 Q La Londe les Maures

pr— v § ¢ .
- Avec Nathalie LEYDIER,
! n_:‘ chargée du patrimoine.
Portez en famille découvrir le site préhistorique de Gaoutabry que
les enfants seront amenés & identifier grace a des indices livrés par
la protectrice des lieux. Munis de truelles, ils auront pour mission de

rechercher les vestiges archéologiques laissés par les batisseurs du
dolmen afin de comprendre leur quotidien.

9 Un panorama & 360° sur les lles d’Or et les Monts toulonnais.
Surprise en fin de visite !

2026 :014h30 1e 16/04, a 9h30 le 15/05 et a14h30 le 22/10.
2027 :a14h30 1 18/02.
2h (dont 10mn de marche et 20mn en voiture a/r).
Enfant (7 a15 ans) 5€
o Atelier réservé a des enfants de 7 a15 ans accompagnés d'au moins 1 adulte.
Adultes accompagnants gratuits (T adulte minimum pour 3 enfants). Distance 500 m.

Dénivelé - 20 m. Prévoir  chaussures de marche / baskets, eau, protection solaire et
anti-moustique. Sur réservation au plus tard la veille. Animaux non acceptés.

Randonnée « Entre
Mémoire et Nature »

O Bormes les Mimosas
Avec un agent référent des activités
de pleine nature.

i | Depuis  loffice de tourisme, vous
emprunterez le chemin du chateau de Bormes, traverserez le circuit des
oratoires pour rejoindre la magnifique chapelle de Notre-Dame de Constance.
Une expérience unique : l'acces privilégié & un souterrain fortifié de la
Seconde Guerre mondiale, ouvert au public pour la premiere fois en 2025.
Cette randonnée (4,5 km - dénivelé 165 m) permet de découvrir Ihistoire locale
et le patrimoine méconnu tout en profitant de la beauté naturelle du site.

De 9h a 11h30 : les 1°" et 3° mercredis du mois, d’avril & novembre.
Aucune visite en ao0t. De 14h a16h30 : les 2¢ et 4¢ dimanches du
mois, de mars a mai. Dates susceptibles de modification.

@ Environ 2h30.

Adulte (dés 10 ans) 8€

Enfant (- de 12 ans) Gratuit

o Réservation obligatoire 24h avant le jour de la visite. Départ assuré

a partir de 2 personnes et dépendant des conditions météorologiques et
risques incendies. Difficulté modérée, bonne condition physique requise.

Prévoir des chaussures de marche. Eclairage conseillé (lampe frontale ou
lampe torche).

La mine de
I'Argentiere :
un fleuron industriel

¢ O La Londe les Maures

Avec Nathalie LEYDIER, chargée du patrimoine.

Découvrez I'Argentiére vers 1890 sous I'angle du plus important gisement
de zinc d’Europe. Au cceur d'une galerie, unique dans le département pour
ses vestiges antérieurs au XVII® siecle, laissez-vous guider dans I'univers des
mineurs a travers les deux périodes d'exploitations de la mine.

e Visite insolite : explorez une mine a deux pas de la mer !

2026 :a9hles 21et 28/04, 21/05, 9 et 30/06, 16, 21 et 28/07, 4,11,
16 et 25/08, 03 et 22/09, 1=" et 27/10.
Th15.

Adulte (des 10 ans) 6€ Enfant (3 & - de 10 ans) Grotuit

o Distance : 500 m (+75m de galerie). Pour adultes et enfants d partir de 3 ans.
Chaussures fermées obligatoires et ne craignant pas les salissures. Lampes frontales,
charlottes et casques fournis pour accéder a la galerie. Prévoir ‘eau et protection
solaire. Sur réservation au plus tard la veille. Départs garantis dans la limite des
places disponibles. Animaux non acceptés.
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Visite commentée
'~ du Cuers historique

0 Cuers

Explorez le centre historique de Cuers
avec notre conseillere en visites et séjour

- et laissez-vous envolter par I'ambiance
authentique de ce village médiéval, 'un des plus anciens du Var. A chaque
détour de ses ruelles pittoresques, découvrez des édifices civils et religieux
chargés d'histoire. Entre anecdotes et récits captivants, cette visite vous
immergera dans un passé fascinant, dévoilant les secrets d'un village au
patrimoine préservé.

e Visite conviviale et authentique avec une Cuersoise passionnée
par son village !

2026 : a14h30 les 22/04 et 20/05, 4 16h le 17/06, a 17h les 15/07 et
26/08, a16h le 09/09, a14h30 les 21/10 et 23/12.
2027 :a14h30 1e 17/02.

1h30 a2h.
Visite gratuite sur réservation au plus tard la veille.

o Distance . 2km. Dénivelé : 60 m. Baskets ou chaussures de marche obligatoires,
prévoir eau et protection solaire.

~ Balade historique
W dans Pierrefeu

=N 0 Pierrefeu du Var

Partez & la découverte de Pierrefeu du
Var, charmant village provencal dont

; i les origines remontent au XI® siécle,
lors d'une visite guidée placée sous le signe de l'authenticité. Entouré de
vignobles et & la porte du massif des Maures, le village offre un cadre
naturel remarquable mélant patrimoine, histoire et paysages provencaux.

e Visite conviviale au détour des ruelles d’un village au patrimoine
préservé !

2026 :a9hles 25/04,23/05, 27/06, 11/07,22/08 et 19/09.

@m0

Visite gratuite sur réservation au plus tard la veille.

o Distance : 2,5 km. Dénivelé 150 m. Chaussures de marche ou baskets
obligatoires. Prévoir de l'eau et une protection solaire.

Visites et balades
nature commentées
du village de
Collobrieres

Capitale du Massif des Maures, le

wHoge de caractére de CoIIobneres vous propose de découvrir son

patrimoine architectural et naturel avec des guides passionnés.

Laurence LASSALLE, guide de randonnée :

Balades géologiques découverte

A15h les 7/03, 4/04 et 2/05. A10h les 20 et 23/05,13/06, 04/07,
01/08,5,19 et 20/09, & 15h les 03/10 et 07/11.

Emmanuelle CHEVALIER, guide naturaliste :

- Découverte des plantes sauvages et médicinales
A 9h30 le 21/03. A 9h, 10h et 11h les 23 et 24/05.
- Découverte de la flore locale

A 9h30 le 18/04.

- Initiation a la botanique

A 9h30 le 16/05.

- Des plantes fascinantes mais envahissantes

A 9h30 le 13/06.

Olivier SOULIER-VERSINI, guide naturaliste :
Balade nocturne :la vie secréte de la forét
Le 22/05

Mélanie ROBEAU, guide conférenciére :
Les usages du liege et de la chataigne
A10h les 17, 21, 24 et 31/10.

o Visites gratuites sur réservation a FOT de Collobriéres : tél. 04 94 48 08 00
/ collobrieres@ mpmtourisme.com. Retrouvez plus d'informations et toute la
programmation en ligne sur sortir.mpmtourisme.com

VISITES CULTURELLES & ITINERAIRES DE DECOUVERTE
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Ateliers créatifs de laine

0 Collobrieres

Avec Margot Hannequart, lainiére de la ferme du Lambert.

Venez vous initier au feutrage de la laine locale dans notre atelier.
Margot vous accompagne dans la découverte, la créativité et la
transmission de ce savoir-faire traditionnel. Des moments conviviaux &
partager, pour petits et grands.

ATELIER D'INITIATION : CREATION DE FLEURS EN LAINE FEUTREE

De 10h30 a12h : 4 avril, 25 avril, 12 septembre, 3 octobre,
21 novembre, 5 décembre 2026, 16 janvier, 20 février,
6 mars 2027. Autres dates nous contacter.

® 0.
Tarif (dés 6 ans) 14€ 15¢
ATELIER FEUTRAGE : COCON LUMINEUX EN LAINE FEUTREE

De 9h30 a12h30 : 5 avril. De 14h a 17h : 25 avril, 12 septembre,
3 octobre, 21 novembre, 5 décembre 2026, 16 janvier, 20 février,
6 mars 2027. Autres dates nous contacter.

(©FN

Tarif (des 12 ans) 57€ g€

o Le tarif comprend la fourniture de la laine et le matériel.
Chaque participant repart avec sa création.

Se munir d'une petite serviette éponge (30 x 50 cm).

Les enfants doivent étre accompagnés par une personne majeure et
responsable.

(&)

et

i

Atelier d'initiation a la poterie

0 Collobriéres

Avec Corinne Campenio, artiste céramiste.

Envie de découvrir I'art de la poterie ?

Corinne, artiste céramiste passionnée, vous accueille dans son atelier
lumineux pour partager son univers sensible et généreux autour de la
poterie et de la céramique. Durant I'atelier Corinne vous accompagne
dans l'apprentissage du travail de la terre, des techniques du fagonnage
des objets, de la coloration a I'englobe, coloration de la terre diluée
avec des pigments de couleur a cru... Place & la créativité, l'inspiration
et l'originalité pour réaliser I'objet de votre choix.

@ Accueil café ou thé.

Toute l'année, du lundi au samedi (sauf jours fériés) de 10h &
12h30 ou de 14h a16h30.

@®) 0.

Tarif unique (dés 10 ans) 55€ 56€

0 Le tarif comprend le cours, le matériel, les cuissons et le tablier de
protection.

Les cuissons des objets étant réalisées apres latelier, les objets peuvent étre
récupérés sur place entre 3 a 4 semaines aprées chaque atelier. Possibilité
d'expédition des objets, en supplément.

Les enfants doivent étre accompagnés par une personne majeure et
responsable.
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Circuit découverte de
La Londe en Petit Train

0 La Londe les Maures Et= ==
Avec Adventures Train.

; Découvrez lo Londe & bord du Petit
Train Touristique. Au cours d'une balade de 45 minutes, vous profiterez
de vues exceptionnelles sur la ville, ses vignobles et ses plages. Le circuit
est ponctué de commentaires et anecdotes audio-scénarisés qui vous
plongeront au coeur de I'histoire de la commune. Un merveilleux moment
de découverte et de divertissement !

@ Commentaires et anecdotes audio scénarisés.

Du M avril au 1 novembre. Départ port Miramar, horaires
détaillés, voir flyer.

@45 min.

DEPARTS A 17H D'AVRIL A NOVEMBRE ET A 18H DE JUIN A AOUT

Adulte (dés 13 ans) 9€ 1e€

Enfant (4 a12 ans) et sénior (dés 70 ans) 5€ 6€

Enfant (- de 4 ans) Gratuit

AUTRES DEPARTS

Adulte (dés 13 ans) 10€

Enfant (4 a12 ans) et sénior (dés 70 ans) 6€

Famille (2 adultes et 2 enfants) 30€ Enfant (- de 4 ans) Gratuit

Circuit découverte
de Toulon en petit train

1 eToqun SEEmp ]

Avec Les Petits Trains de Toulon.

= = Balade commentée dans la Cité des
Marins en Petit Train | Du charme provencal de la vieille-ville & son
port en passant par le Fort Saint-Louis... Laissez-vous porter au fil des
secrets et anecdotes de la belle et chantante ville de Raimu.

@ Commentaires et anecdotes audio scénarisés.

Du 7 février au 11 novembre.
Départ port de Toulon, quai Cronstadt.
Horaires détaillés, voir flyer.

45 min.

Adulte (dés 12 ans) 9€ 1e€
Enfant (- de 3 ans) Gratuit

Enfant (3 a1 ans) 5€ 6€

Visiter le Fort de Bregangon

0 Bormes les Mimosas

Avec un guide de I'office de tourisme.
Visite exceptionnelle du Fort de Brégangon.

PAS DE BILLETERIE SUR LE SITE DU FORT DE BREGANCON.

Billets réservables sur le site internet de l'office de tourisme et des
loisirs de Bormes les Mimosas, www.bormeslesmimosas.com et dans les
accueils des offices de tourisme du village et du quartier de la Faviere.

Dates et horaires variables selon la période
Informations et réservation sur notre site internet.

@ 3h de marche. Point de départ : Cabasson devant la grille du Fort.

En vente & Bormes les Mimosas

Adulte 12€ Enfant (- de 12 ans) Gratuit
Tarif réduit 10€*

*Pour les personnes de plus de 70 ans, les demandeurs d'emploi titulaires
d'un justificatif de moins de 3 mois.

o Stationnement  Parking de Cabasson payant en supplément.

Non accessible aux personnes a mobilité réduite, aux poussettes, aux chiens.
Voir le détail de nos conditions sur notre site internet.

Réservation non modifiable et non remboursable.
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Découverte historique

0 Bormes les Mimosas
Avec un guide de I'office de tourisme.

Tombez sous le charme de Bormes et
venez a la découverte du patrimoine
architectural, historique et originel de
la fondation du village & travers une promenade curieuse et pittoresque
dans les venelles de la cité médiévale.

Toute I'année.

Pendant les vacances scolaires : mercredi, samedi et dimanche : 15h.
17h30 enjuillet et en aolt.

Hors vacances scolaires : samedi et dimanche a15h. Juin et septembre
a16h30.

@1h30 - Point de départ : office de tourisme du village médiéval.
Départ assuré a partir de 2 personnes. Se présenter 15 min avant
le départ.

Adulte 8¢ Enfant (- de 12 ans) Gratuit

0 Réservation non modifiable, non remboursable. Voir détail de nos
conditions sur notre site internet.

Découverte botanique

0 Bormes les Mimosas

® Avec un agent des Services Espaces
@ Verts delaville.
Découverte  botanique  du  plus

beau village fleuri de France. Visites des jardins et du circuit fleuri.
Enrichissez vos connaissances sur les plantes tropicales et équatoriales.

Le parc Gonzalez : tous les mardis & 10h de fin janvier & fin avril,
visite du jardin labellisé Jardin remarquable.
Le circuit fleuri : tous les mardis a 9h30 du 1 mai a fin
septembre.

@ 2h30 - Départ assuré a partir de 4 personnes.
Point de départ : office de tourisme du village médiéval.
Se présenter 15 mn avant le départ.

Adulte 8€ Enfant (- de 12 ans) Gratuit

o Non accessible aux personnes a mobilité réduite, aux poussettes, aux
chiens. Voir le détail de nos conditions sur notre site internet.

MHAB
Musée d'Histoire et d'Art de Bormes

0 Bormes les Mimosas

Des reconstitutions saisissantes interactives et ludiques dévoilent les
secrets de 2 400 ans d'histoire, de la collection et du fort de Brégangon
avec I'HistoPad. Gréce dla chasse au trésor intégrée au parcours amusez-
vous et voyagez en famille du Ter siécle avant J.C jusqu’a nosjours.

La visite autonome du MHAB inclut le parcours inédit en réalité
augmentée gréce a la tablette tactile Histopad ainsi qu'a l'acces a
I'exposition temporaire. Ce billet vous donne accés aux 5 niveaux du
MHAB ainsi qu’a son jardin.

En plus du parcours permanent, profitez également dexpositions
temporaires sur I'art et le patrimoine.

Horaires, agenda des événements et programme des expositions
temporaires sur musee-bormes.com.

Toute I'année.

@ Durée moyenne : 1h30.

Adulte 7,50€ 850€
Tarif réduit” 6€ 650€
Séniors (+ de 70 ans) 7€ 8¢

Jeune (7 018 ans) 6€ 656¢
Pack famille™ 23€ 26¢

o Gratuit pour les moins de 7 ans (pas de tablettes distribuées), membres de
[ICOM et le 1 dimanche du mos.

* Demandeurs d'emploi, porteurs du pass éducation, les bénéficiaires de minima
sociaux, étudiants de moins de 26 ans, guides conférenciers, les personnes en
situation de handicap et leurs accompagnants.

** Ce pack inclut la visite avec la tablette HistoPad du parcours et de [exposition
temporaire pour 2 adultes et deux enfants payants.

Langues parlées : S0 = B rrovencal

Visite du parcours [®]#
permanent et temporaire.
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Fort du Pradeau

3

0 Presqu'ile de Giens - Hyeres
Centre d'interprétation du territoire du
Parc national de Port-Cros.

Ce fort du 17¢ siecle, entiérement
rénové, vous invite a (re)découvrir
le territoire du Parc national. Sur
prés de 300 m d'expositions, de salles immersives et d'un cabinet de
curiosité moderne, traversez le territoire exceptionnel du Parc national,
véritable creuset méditerranéen ou se rencontrent faune, flore, géologie,
patrimoine béti, savoir-faire et cultures.

Ouvert du 1= avril au 31 octobre.
D'avril ajuin, septembre et octobre : du mercredi au vendredi de
14h30 & 17h30, les samedis et dimanches de 10h & 17h30. En juillet
et aolt : les jeudis de 15h a 21h.

VISITE LIBRE
Adulte 6€
Enfant (- 6 ans, PMR) gratuit

0 Derniere entrée . 45 min avant fermeture.

Enfant (6 018 ans), étudiant 3€

Fort Sainte-Agathe

0 lle de Porquerolles - Hyéres

Dominant le village de Porquerolles, le
fort Sainte-Agathe est la plus ancienne
| fortification de Ile. Derriere des murs
de 4 metres d'épaisseur, la tour abrite
une grande salle de 6 metres de haut, voUtée en coupole avec un oculus.
Elle est surmontée d’une terrasse qui offre un point de vue exceptionnel
sur lle et la rade d’Hyéres. Les casernements abritent une exposition
permanente sur le patrimoine naturel, culturel et historique de [le.

@ Terrasse avec vue sur les iles.

Ouvert du 1= avril au 30 septembre.
Du mardi au samedi de 10h a13h.

VISITE LIBRE
Adulte 6€
Enfant (- 6 ans, PMR) gratuit

0 Derniere entrée . 45 min avant fermeture.

)

Enfant (6 a18 ans), étudiant 3€

Visite du Musée de la Mine t
de Cap Garonne '@Mt

Q Le Pradet

L'un des cing plus beaux sites minéralogiques du monde. De la vie des
mineurs & l'histoire de la roche, la visite de ces anciennes mines de
cuivre est une lecon vivante, une aventure fascinante pour petits et
grands.

Mettez votre casque et pénétrez dans les entrailles de la terre dans
les galeries des anciennes mines de cuivre. Une de ses plus grandes
richesses tient a sa collection de minéraux et de microminéraux.

Un site exceptionnel situé au sommet du Cap Garonne, et tout autour
de nombreux chemins de randonnées.

@ Vue panoramique sur les lles d’Hyéres, la rade de Toulon.

Toute I'année. Du mardi au dimanche de 14h a17h. Juillet et aoUt
tous les jours de 10h & 17h. Fermé en janvier aprés les vacances
scolaires.

@) s,

« PARCOURS COEUR DE MINE » : MUSEE ET EXPOSITION

Visite libre. Réservation conseillée.

Adulte 7€

Enfant (3 a17 ans), étudiant, chémeur, handicapé* 4,50€

1 cadeau offert par famille & la boutique du musée (valeur 4€ & 6€).
Visite guidée sur réservation : +2€ sur place/personne.

Enfant (- 3 ans) : gratuit.,

0 *Sur présentation d'un justificatif. Port du casque obligatoire (avec
charlotte) fournis. Température intérieure " environ 15°C, pensez dvous couvrir.
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Excursions en autocar de tourisme

0 Départs de Hyeres
Avec 3B Voyages.

Evadez-vous le temps d’une journée.

Tout au long de 'année 3B Voyages vous propose de vous divertir avec
de belles escapades culturelles pour découvrir les incontournables de
nos régions, quelques villes européennes, et des festivités, spectacles...

Laissez-vous conduire en autocar de tourisme tout confort et profitez
de votre journée l'esprit léger.

Quelques idées d’escapades d la journée :
* San Remo

* Vintimille

+» Cannes et l'lle Saint Honorat
* Monaco

* La Grotte Cosquer

* Martigues

* La Camargue

* Les Baux de Provence

* Arles

* Le Train des Pignes

* Le Train des Cévennes

* Le Canal du Midi

* Saint Paul de Vence

+ Corsos et carnavals

+ Fétes de la Chataigne

* Braderie de Saint Tropez...

Retrouvez le programme complet des excursions & la journée :
www.yoyagesautocars.fr

Moments de bien-étre au Mona Spa

@ Bormes les Mimosas

Avec Mona Spa & I’Eden Rose Grand Hotel.

Niché au coeur de I'Eden Rose Grand Hotel, établissement 4 étoiles situé sur
les hauteurs du village médiéval. Ce spa de 250 m? est composé d'un espace

AquaZen, 3 cabines de soin dont une en duo, bassin hydrojets, sauna, hammam
et d'une piscine & débordement avec vue imprenable sur les iles d'Or.

@ Pour toutes offres, une heure d’acces & I'espace AquaZen ou
@ la piscine panoramique (selon la saison) est offerte & chaque
personne bénéficiant d’un soin. Accessibilité PMR.

Toute l'année, tous les jours de 10h & 19h. Sur RDV uniquement.

DEUX OFFRES VOUS SONT PROPOSEES :

-Massage desiles : un massage personnalisé d'l heure pour dénouer les
tensions, Iacher prise et se ressourcer.

En solo 99€ 120¢ En duo 198€ 240€

- Cyfolia Bio by Phytomer en Th : Soin du visage avec massage défatiguant
pour un visage repulpé et un coup d’éclat immédiat.

En solo 99€ 120¢ En duo 198€ 240€
o Age minimum 18 ans.
; 7 Soin Reiki Usui

O Bormes les Mimosas
Avec Yoga Reiki Shanti-Om.

Sarah, Maitre Reiki Usui certifiée, vous
accompagne sur votre chemin de vie et
vers votre évolution tant physique, qu’émotionnelle que mentale.

SOIN REIKI USUI
Soin adulte (dés 16 ans) 75€ 8ee
Soin enfant (jusqu'a 15 ans) : 45€ 5p€

‘h&.@z

Toute I'année, sur rendez-vous uniquement, supplément de 20€ en cas
de déplacement.
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| Séances de yoga

Avec Yoga Reiki Shanti-Om.

' Sarah, professeur  d'Ashtanga et
' Vinyasa Yoga diplomée en Inde vous
accompagne sur votre chemin de
vie et vers votre évolution physique,
émotionnelle et mentale.

SEANCE COLLECTIVE DE YOGA
Durée :1h15, 1h de pratique et 1/4h de relaxation guidée.

Séance d'essai 12€ 15€ Séance a l'unité 18€ 26¢

Location tapis 3€

0 La Faviere : Ashtanga Yoga tous les dimanches a10h30 de juin &
septembre et tous les jeudis a10h30 en juin et septembre.

0 Salle Jacob : Ashtanga Yoga les mercredis &19h toute l'année, les
dimanches et jeudis a10h30 d'octobre & mai, les lundis a19h de septembre
ajuin. Vinyasa Yoga les mardis @ 19h toute lannée, les jeudis a19h en juin et
septembre, Vinyasa doux les lundis et mercredis a10h30 d'octobre & mai.

SEANCE PRIVEE DE YOGA
A domicile ou en entreprise, matériel fourni. Sur rendez-vous uniguement toute
I'année.

Tou 2 personnes 75€ 8¢ Dés 3 personnes 30€ 35¢ /pers

7 ¥ Séance de Yoga

. &" Q La Londe les Maures
e Avec Yoga Bulle.

Offrez-vous un moment de ressourcement,
une bulle de bien-étre avec une séance de
Yoga pour tonifier et détendre votre corps
en profondeur. Sous la pinéde de l'Argentiere, face aux lles d’Or, Camille
Navarre, professeur de Yoga certifiée, vous accompagne pour faire le plein
d’énerqgie et de sérénité.

Du 1 mai au 30 septembre : le lundi de 17h30 & 18h30,
le mercredi et le vendredi de 9h a10h. Plage de I'Argentiére.

SEANCE TH (dés 12 ans) : 15€ 20¢

o Séance collective. Prévoir une tenue confortable, une serviette de
plage, et une bouteille d’eau.

@ Bain de forét
{ Balade PARC
sensorielle

0 Bormes les Mimosas

Avec MEDIT & SONS.

Guide certifiée en Bain de forét, je vous invite @ vous laisser guider dans
une balade sensorielle en pleine nature. Ludique, créatif, énergétique,
chaque bain de forét s'adapte aux personnes, aux groupes, a la météo.
lls sont aussi parfaits a organiser pour des événements personnels et
professionnels | C'est aussi I'occasion d'une petite pause musicale (avec
mes instruments « magiques » que je glisse dans son sac & dosl) et se
finit par le partage d'un thé de la forét. Objectifs : se déconnecter du
quotidien, ressentir les bienfaits de la nature, s'émerveiller et se faire plaisir.

De janvier jusqu’a fin juin et de septembre & décembre.
Durée de l'activité : 3h - Distance parcourue : environ 3 km

Nombre de participants : Minimum 6 jusqu’a 15 personnes.

Tarif 20€ 25¢

Famille (2 adultes + Tenfant & partir de 7 ans) 50€ ese

G Prévoir chaussures types baskets, vétements confortables, eau, paréo.
Les animaux ne sont pas acceptés.

connexion aux arbres

0 La Londe, Collobrieres, Bormes
Avec Réminiscences Couleurs &
Essentielles.

Immersion dans les foréts d'arbres sacrés, connexion avec la nature, des
exercices énergétiques et récréatifs activeront vos 5 sens |

e Dégustation de tisane sauvage, gourmandises forestiéres offertes.

A Bormes, sentier du Barjean. Bain de forét sapins et eucalyptus :
14/06 de 10h a13h, 22/11 de 13h30 0 16h30.
A La Londe, Tamary. Bain de forét et découverte des plantes
sauvages médicinales : 3/05 de 10h & 13h,15/03/27 de 13h30 a
16h30.
A Collobrieres, Chartreuse de la Verne. Bain de forét avec les
chétaigniers et les chénes : 30/05, 3/04/27 de 10h a13h, 03/10 de
13h30 & 16h30.

(@) 3h & 4h selon lactivite.

Adulte / enfant (des 12 ans)
Bain de forét 25€ 3p¢

Prévoir : tenue décontractée, chaussures de marche obligatoire. Sachet pour
détritus, petite serviette, tasse, cuillere a café, produit antimoustiques anti-tique,
chapeau / casquette, creme solaire ou vétements chauds selon période de lannée.
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Relaxation sonore

0 Bormes les Mimosas

Avec MEDIT & SONS.

Entrez dans la poésie des sons et le
pouvoir des vibrations d'une fusion
d'instruments de musiques intuitive :
bols chantants bien sir, et aussi carillons, tubalophone, Gong, kigonki.
Christine peut se déplacer chez les clients.

Activité pouvant sorganiser pour des événements personnels et
professionnels.

Objectifs : Relaxation corporelle et mentale.

Activité de bien-étre et non pas thérapeutique

De janvier & fin juin et de septembre & décembre.

Durée de l'activité :1h.
Minimum 8 jusqu'a 12 personnes.

Tarif 18€ 20¢

0 Adultes uniquement.

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Les prix « Amusez-vous » présentés dans cette brochure sont des tarifs négociés par les
offices de tourisme avec les prestataires partenaires. lls sont valables du Ter avril 2026
au 31 mars 2027, sous réserve de modification. Le prix applicable est celui en vigueur
au moment de la réservation.

CONDITIONS GENERALES DE VENTE - Résumé

Prestations de loisirs - Billetterie - Activités touristiques

Les activités proposées dans cette brochure sont commercialisées par les offices de

tourisme du territoire :

+ Office de tourisme intercommunal La Londe les Maures, Collobriéres, Pierrefeu du
Var, Cuers

+ Office de tourisme et des loisirs de Bormes les Mimosas

+ Office de tourisme du Lavandou

L'office de tourisme auprés duquel la réservation est effectuée et le paiement encaissé

est considéré comme le vendeur de la prestation.

Nature des prestations - Les offices de tourisme assurent la réservation et la vente

d'activités de loisirs (visites guidées, sorties nautiques, ateliers, découvertes..). Les

prestations sont réalisées par des prestataires partenaires, responsables des conditions

matérielles d'exécution des activités.

Informations avant réservation - Avant toute réservation, le client recoit les

informations essentielles concernant :

+ le contenu et les caractéristiques de la prestation

+ le prix en euros toutes taxes comprises

+ la date, Ihoraire et le lieu

+ les conditions d'acces et de sécurité (Gge minimum, savoir nager, condition physique...)

+ les conditions d’annulation.

Prix et paiement - Les prix sont indiqués en euros toutes taxes comprises. Le paiement

est exigible en totalité au moment de la réservation.

Billets et accés aux activités - Le billet ou bon d’échange doit étre présenté au début

de la prestation. Les billets sont valables uniquement pour la prestation, la date et

Ihoraire indiqués. En cas de retard ou de non-présentation, 'acceés & l'activité peut étre

refusé sans remboursement.

Conditions physiques et sécurité - Certaines activités peuvent nécessiter une condition

physique adaptée ou le respect de régles de sécurité particulieres. Le client doit

sassurer que lui-méme et les participants inscrits remplissent les conditions requises. A

défaut, la participation peut étre refusée sans remboursement.

Annulation - Sauf mention contraire, les billets ne sont ni remboursables ni

échangeables. Un remboursement peut étre accordé en cas de force majeure, de

circonstances exceptionnelles ou pour raison médicale diment justifiée.

Annulation par I'organisateur - En cas de conditions météorologiques défavorables,

de sécurité, darrété administratif ou de nombre insuffisant de participants, la prestation

peut étre annulée. Dans ce cas, un report ou un remboursement intégral sera proposé.

Responsabilité - Les offices de tourisme sont responsables de la bonne exécution des

prestations conformément au Code du tourisme. Les prestataires partenaires restent

responsables des conditions techniques et de sécurité des activités.

Données personnelles - Les informations collectées lors de la réservation sont utilisées

uniquement pour la gestion de la prestation, conformément au Réglement général sur

la protection des données (RGPD).

Réclamations et litiges - Toute réclamation doit étre adressée a l'office de tourisme

vendeur. En cas de litige, une procédure de médiation de la consommation peut étre

engageée.

Les conditions générales de vente complétes sont disponibles
sur les sites des offices de tourisme.
Scannez le QR code pour y accéder.
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INFORMATIONS IMMATRICULATIONS - CREDIT PHOTOS

Office de tourisme intercommunal Cuers, Collobriéres,
Pierrefeu du Var, La Londe les Maures

IM083100033

Garant : APST - 15 av Carnot - 75017 Paris

Tél. +33 (0)144 09 25 35.

Assurance : ALLIANZ - Le Santa Cruz - avenue des llaires
83980 Le Lavandou - Tél. +33 (0)4 94 64 91 29.

Office de tourisme de Bormes les Mimosas

IM083110013

Garant : APST - 15 av. Carnot - 75017 Paris

Tél. +33 (0)144 09 25 35.

Assurance : MMA - JPC ASSURANCES - Les mandariniers
83980 Le Lavandou - Tél. +33 (0)4 94 00 44 60.

Office de tourisme du Lavandou

IM083110005

Garant : GROUPAMA - 8-10 rue d’Astorg - 75008 Paris
Tél. +33(0)144 56 77 77.

Assurance : MMA - 14 boulevard Marie et Alexandre Oyon
72030 Le Mans Cedex 9 - Tél. +33(0)2 43 4172 72.

Réalisation et conception : OTI de La Londe les Maures, Cuers,
Collobrieres, Pierrefeu du Var, OT de Bormes les Mimosas,
OT du Lavandou.

Infographie et mise en page : Autrement Dit - Sisteron imac. ’;\
Impression : JF Impression W }é

Tirage : 29 000 exemplaires

Crédits photos : OT| La Londe les Maures, Cuers, Collobriéres,
Pierrefeu du Var, OT Le Lavandou, OT Bormes les Mimosas, OT
Hyeres les Palmiers, professionnels partenaires de l'opération
amusez-vous, ville de La Londe les Maures, Frédéric Segoura,
Frédéric Gervais, Damien Bonfils, Micromonkey-fotolia, Turtle prod,
R. Demaret, Christelle Gandolphe, Hervé Fabre, Frédéric Durand,
Jeff Habourdin, TH VALLIER, Domaine du Rayol, Chloé Arregoces,
Philippe Berthé, Léoube VAD Conseil, Conservatoire du littoral

de la Garde Freinet, Conservatoire du Patrimoine du Freinet,
Shutterstock, Freepik.

Laissez-nous votre avis !
La Londe les Maures * Bormes les Mimosas ¢ Le Lavandou
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SORTIR

L'agenda numérique des événements en Méditerranée Porte des Maures

sortirrmpmtourisme.com

- concert
» exposition
- visite

SORTIR

Nane

Tri par théme Tri par eommune

samédi 22 octobre

Balade naturs commentée : Plantes sauvages
comestibles et médicinales

uvsnr
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Nous contacter | Billetterie
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MEDITERRANEE
Ponde s Masnsa
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TOURISME

OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL
LA LONDE LES MAURES, CUERS,
COLLOBRIERES, PIERREFEU DU VAR
www.mpmtourisme.com

0000

Moyens de paiement :
CB | Chéques vacances | Espéces | Chéques | Vente a distance au 04 94 0153 10

LA LONDE LES MAURES COLLOBRIERES
60 Bd du Front de Mer - Port Miramar Bd Charles Caminat
Tél. + 33 (0)4 94 015310 Tél. + 33 (0)4 94 48 08 00
bienvenue@mpmtourisme.com collobrieres@mpmtourisme.com
CUERS PIERREFEU DU VAR
Place de la Convention 20 Bd Henri Guerin
Tél. + 33 (0)4 94 48 56 27 Tél. + 33 (0)4 94 28 27 30
cuers@mpmtourisme.com pierrefeu@mpmtourisme.com
A&
BORMES

lesMIMOSAS

OFFICE DE TOURISME ET DES LOISIRS
BORMES LES MIMOSAS
Tél. +33 (0)4 94 0138 38 | mail@bormeslesmimosas.com
www.bormeslesmimosas.com

0006

Moyens de paiement :
CB, American Express | Chéques vacances | Espéces | Cheques
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Village Médieval La Faviére (port)
1, place Gambetta 319, boulevard du Front de Mer

i

OFFICE DE TOURISME
LE LAVANDOU
153, quai Gabriel Péri 83980 Le Lavandou
Tél. +33 (0)4 94 00 40 50 | info@ot-lelavandou.fr
www.ot-lelavandou.fr

0N000O06

Moyens de paiement :
CB | Chéques vacances | Espéces
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